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Ett jubileumsdr med framtiden i fokus

ARET | SAMMANFATTNING

2025 BLEV ETT AR ATT MINNAS - och
ett &r att bygga vidare fran. Vi fyllde
125 ar och kunde samtidigt konstatera
att vart uppdrag ar minst lika relevant
idag som nir forbundet bildades.

I en tid préglad av klimatutmaningar,
osiker livsmedelsférsorjning, dkande
ensamhet och behov av lokal gemen-
skap har tradgarden visat sig vara en
konkret del av [6sningen. Arets tema
Sjalvforsorjning har satt fokus pa trad-
gardens roll i en tid av 6kad bered-
skapsdiskussion och vixande intresse
for lokal matproduktion. Genom

att starka kunskapen om odling av
atbart, lagring, jordhilsa och lokala
resurser har féreningar och medlem-
mar omsatt temat i praktisk handling.

Verksamhetsaret har f6ljt inriktning-
en i verksamhetsplanen 2025-2026,
med sérskilt fokus pa forenings-
utveckling, kunskapsspridning och
langsiktig hallbarhet. Jubileumsaret
har gett mojlighet att knyta samman
datid, nutid och framtid - med framat-
riktad verksambhet.

FORENINGARNA runt om i landet ar
hjartat i var organisation. Under fjol-
aret har tusentals ideellt engagerade

medlemmar skapat motesplatser, de-
lat kunskap och spridit odlingsglddje
genom foreldsningar, tradgardsvand-
ringar, kurser och praktiska aktivite-
ter. Forbundet har stottat detta arbete
genom foreningsutveckling, region-
moten, digitala natverk och riktade
bidrag. Projektet Odla engagemang
- med malet att gora styrelsearbetet
héllbart och langsiktigt, gor dven
foreningsarbetet lustfyllt.

KUNSKAP har varit ett barande tema
genom hela verksamheten. Trad-
gardsradgivningen har fortsatt att
mota medlemmar och allménhet
med faktabaserade svar pa fragor.
Tradgardsspaningen har synlig-
gjort fritidsodlingens vérde - inte
bara i kronor och kilo skérd, utan i
livskvalitet, beredskap och stolthet.
Samtidigt utvecklades Hemtrddgdrden
i bade form och innehall. Jubileums-
artiklarna knot samman 125 ars
erfarenhet med dagens och morgon-
dagens odlingsfragor.

ARBETET MED BARN OCH UNGA har
fortsatt att utvecklas. Genom sats-
ningen Odla unga odlare - ett ldrande
for livet har férbundet starkt sitt stod
till féreningar, pedagoger och skolor

som vill ge barn tillgang till gronska,
jord och praktisk kunskap. Svensk
Tradgard fortsatte att skapa forstaelse
for naturens kretslopp och stirka
hélsa genom odling.

FORBUNDET har arbetat malmedvetet
med effektivisering, digitalisering och
utveckling av nya arbetssitt, utan att
tumma pa kdrnverksamheten eller
stodet till foreningarna. Under éret
har vi dven arbetet med att bredda
intdktsbasen. Den ekonomiska trans-
parensen har stérkts, bland annat
genom medlemskap i Giva Sverige.
Digitalisering av medlemsadministra-
tionen har fortsatt. Aven dkad rick-
vidd i digitala kanaler har bidragit till
effektivisering av véra resurser och
tillganglighet.

Vi dr ett forbund som bérs av ideellt
engagemang, kunskap och
gemenskap - och som
efter 125 ar fortsat-
ter att utvecklas,
inspirera och gora
skillnad.

Karina Brozinic, ordférande
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Detta dr Riksférbundet Svensk Tradgard

RIKSFORBUNDET SVENSK TRADGARD
ar en ideell, partipolitiskt och
religiost obunden organisation som
samlar trddgardsintresserade 6ver
hela landet. Sedan starten ar 1900 har
forbundet verkat for att sprida kun-
skap om tradgard och odling, stiarka
fritidsodlingens villkor och bidra till
ett hallbart samhalle. Forbundet leds
av en ideellt arbetande styrelse och
ett engagerat kansli, med tusentals
fortroendevalda och frivilliga som bér
verksamheten runt om i landet.

Vi ar huvudorganisation for trad-
gérdsforeningar, regionala forbund,
nitverk och enskilda medlemmar.
Tillsammans utgor vi en rikstackande
folkrorelse med omkring 140 foren-
ingar och ndtverk samt mer 4n 32 000
medlemmar - fran Vésterbotten i
norr till Skdne i soder — dar ideellt
engagemang, kunskapsdelning och
gemenskap dr grunden for allt vi gor.

KANSLIET

Ovre raden: Alberto Windarp, Agneta Bergstrém,
Jessica Linderot, Henrik Bodin. Undre raden: Inger Ekrem,
Sanna Friberg, Lise-Lotte Bjérkman.
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32000

MEDLEMMAR

140

FORENINGAR
| HELA LANDET

125

AR AV SAMLAD
TRADGARDSKUNSKAP

ORGANISATION. Riksférbundet Svensk
Tradgards hogsta beslutande organ,
fullmaktigemétet, genomfordes 27
april i Sickla. Vid moétet godkéndes
verksamhetsberittelse och bokslut

for foregaende ar, styrelsen beviljades
ansvarsfrihet och medlemsavgiften
for 2027 faststélldes.

Styrelsen har under 2025 samman-

tratt vid atta tillfallen. Férbun-
det arbetar utifrdn fem arbetsrad

STYRELSEN

- foreningsrédet, kunskapsradet,
barnradet, marknadsforingsradet och
temaradet — som utgor en viktig lank
mellan styrelse och kansli. Under
2025 har raden arbetat engagerat
inom sina respektive omréden, och

i november samlades styrelse och
kansli gemensamt i en workshop for
att starka samarbetet och tydliggéra
den framtida inriktningen.

VART UPPDRAG OCH VAR ROLL dr att
framja den hallbara fritidsodlingen
och verka for en allméin forbattring av
tradgérdskulturen och boendemiljon.
Vi vill gora det mojligt for fler att odla
- med hénsyn till natur, klimat och
manniskors hilsa.

Var roll 4r mangfacetterad. Vi dr en
kunskapsbdrare, en métesplats och
en rost for fritidsodlingen i Sverige.
Genom rédgivning, utbildning, var
medlemstidning Hemtridgdrden,

Lds om véra
styrelsemedlemmar
pa svensktradgard.se.

Ovre raden: Andreas Andersson, Jenny Svensgard, UIf Fransson, Ola Bixo,

Berit Ohman Kristrém.

Karina Brozinic. Undre raden: Frida Tollerz, Helena Karlén, Elin Pia Skjetne,
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digitala kanaler och samverkan med
andra organisationer tillgingliggor vi
faktabaserad odlingskunskap for bade
medlemmar och allménhet. Samti-
digt verkar vi opinionsbildande och
paverkande gentemot myndigheter,
beslutsfattare och naringsliv - natio-
nellt och pa EU-niva genom vart arbe-
te i Fritidsodlingens Riksorganisation
(FOR)- for att stdrka trddgardens och
odlingens roll i samhallet.

I en tid av klimatfordndringar, 6kad
sarbarhet och vixande behov av lokal
gemenskap vill vi visa hur tradgard
och odling kan bidra till 6kad livs-
kvalitet, battre hilsa, starkt biologisk
mangfald och 6kad beredskap.

VARDEGRUND - KUNSKAP, GEMENSKAP
OCH HALLBARHET. Vir verksamhet
vilar pa 6vertygelsen att tradgérd och
odling gor skillnad - f6r individen, for
samhallet och f6r miljon. Vi tror pa
kunskap som delas, engagemang som
vaxer i gemenskap och ett odlande
som tar hinsyn till naturens lang-
siktiga forutsattningar. Férbundet
arbetar inkluderande och generations-
overskridande. Alla med ett intresse
for tradgard ar vilkomna - oavsett
erfarenhet, élder eller bakgrund.

I motet mellan nyborjare och erfarna
odlare fors kunskap vidare och ut-
vecklas, samtidigt som nya perspektiv
tillkommer.

MILJOANSVAR I LINJE MED DE NATIO-
NELLA MILJOMALEN. Riksforbundet
Svensk Tradgard arbetar i linje med
Sveriges nationella miljokvalitetsmdl
och har sirskilt fokus pa de omraden
dar fritidsodlingen kan gora konkret
skillnad:

o begrinsad klimatpaverkan genom
klimatanpassad odling och
resurseffektivt nyttjande av jord
och vatten

o ett rikt vixt- och djurliv genom
att frimja biologisk mangfald och
pollinatdrvénliga miljoer
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o en giftfri miljo genom ekologiska
odlingsmetoder och minskad
anviandning av kemiska
bekdmpningsmedel

o en god bebyggd miljoé dar grona
ytor och odlingsplatser bidrar
till halsa, trivsel och social
sammanhallning.

Genom praktiska rad, faktablad,
utbildningar och opinionsbildning
gor vi miljofragorna begripliga och
mojliga att omsitta i vardagen. Detta
arbete ligger i linje med det nationella
Generationsmadlet — att vi ska lamna
over ett samhille till nasta generation
dér de stora miljéproblemen ér l9sta.

Genom att framja hallbar odling,
starka biologisk mangfald och sprida
kunskap om jordens langsiktiga
bordighet omsitter vi malet i praktisk
handling - i tradgardar runt om i
landet.

LAR KANNA JORDEN
sartryck

744000

BESOK PA
SVENSKTRADGARD.SE
ARLIGEN

VARFOR AR VI UNIKA? Det som sdrskil-
jer Riksforbundet Svensk Tradgérd ar
kombinationen av djup kunskap, bred
folklig forankring och lang erfaren-
het. Med over ett sekel av samlad
kunskap och engagemang ér vi en av
landets mest etablerade organisatio-
ner inom tradgérd och fritidsodling.
Vi férenar ideellt engagemang med
professionell rddgivning, forskning
och samverkan - och det dr de lokala
foéreningarna och deras verksamhet
som ger forbundet liv, relevans och
trovardighet.

Riksférbundet Svensk Tradgérd

ar i dag en sjilvklar motesplats for
kunskap, gemenskap och engagemang
- och en stark rost for

héllbar tradgérd

och odling

i Sverige.
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Blomstrande féreningsliv

FORENINGSLIVET AR HJARTAT i Riks-
forbundet Svensk Tradgard. Det ar i
de lokala foreningarna som engage-
manget tar form, ddr kunskap omsitts
i praktik och ddr medlemmar mots
kring ett gemensamt intresse for
héllbar odling. I verksamhetsplanen
2025-2026 lyfts foreningsutveckling
som ett prioriterat omriade. Under
2025 har darfor sdrskilt fokus legat
pé att stirka foreningarnas lang-
siktiga hallbarhet, sidnka trosklarna
foér engagemang och skapa bittre
forutsittningar for samarbete och
kunskapsutbyte.

SJALVFORSORJNING | PRAKTIKEN.
Arets fortsatta tema Sjélvforsorj-

ning har fatt ett tydligt genomslag i
foreningarnas verksamhet. Runt om i
landet har foreldsningar, studiecirklar
och praktiska aktiviteter fokuserat pa
koksvaxtodling, frukt och bar, beskar-
ning, lagring, mustning och hur man
kan oka tradgardens produktivitet
med lokala resurser.

Féreningarnas snabbrapporter visar
pa ett aktivt &r med stor bredd. Akti-
viteterna har inte enbart handlat om
teknik och skord, utan ocksé om att
starka medlemmarnas handlingskraft

/"
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TRADGARDSVANDRINGAR
med ndstan 21000 deltagare
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och trygghet. Genom att dela erfaren-
heter och kunskap har sjélvforsorj-
ning blivit en gemensam angeldgen-
het - rotad i praktisk vardag, och
lokala forutsattningar.

ODLA ENGAGEMANG - VERKTYG FOR
FRAMTIDEN. En sdrskild satsning
under éret har varit arbetet med
Odla engagemang. Pa regionmotena
har handboken presenterats och
diskuterats tillsammans med foren-
ingsrepresentanter. Syftet var att ge
foreningarna konkreta verktyg for
att starka det ideella engagemanget.
Ett satt att skapa mer héllbara arbets-
sitt i styrelser och arbetsgrupper.

Odla engagemang har fungerat som
underlag for samtal om ansvarsfor-
delning, inkludering - hur fler kan
bidra sa att belastningen pa enskilda
personer inte blir for stor. Arbetet dr
langsiktigt och syftar till att stirka
féreningarnas struktur éver tid.

REGIONMOTEN OCH ERFARENHETS-
uTBYTE. Under 2025 har regionméten
och digitala ndtverk varit viktiga are-
nor for dialog och samverkan. Foren-
ingar har kunnat dela goda exempel,
diskutera gemensamma utmaningar

580

FORELASNINGAR
med Sver 29000 deltagare

130

WORKSHOPS
med 3000 deltagare

och ta del av aktuell information fran
forbundet. Den 6kade anviandningen
av digitala motesformer har gjort det
mojligt for fler att delta oavsett geogra-
fisk placering. Samtidigt har de fysiska
motena fortsatt att spela en central

roll for att bygga relationer och stirka
vi-kédnslan inom organisationen.

FORENINGARNA SOM LOKALA KUN-
SKAPSNAV. Foreningarnas verksamhet
spanner over ett brett spektrum —
fran traditionella forelasningar och
studiecirklar till 6ppna tradgardar,
vaxtmarknader och samarbeten med
skolor och andra lokala féreningar
och foretag. Manga foreningar har
ocksd arbetat aktivt med att na nya
malgrupper och skapa motesplatser
for bade nya och erfarna odlare. I en
tid av 6kande ensamhet och minskad
samhorighet, fyller vara lokalforen-
ingar en viktig social funktion.

De skapar sammanhang dér kunskap,
gemenskap och engagemang vaxer
parallellt. Forbundet stodjer detta
arbete bade ekonomiskt, genom
riktade bidrag, och praktiskt, bland
annat genom ett forsakringsskydd for
foreningar och medlemmar. Fullstén-
dig information om forsakringsskyd-
det finns pa svensktradgard.se.

a,
&-&
120

KURSER OCH STUDIECIRKLAR
med nastan 1500 deltagare



DIGITAL UTVECKLING OCH ADMINIS-
TRATIVT STOD. For att underlatta

foreningarnas arbete har férbundet
fortsatt att utveckla stodet genom de
digitala tjansterna som ArcMember.
Digital fakturering och tjansten Mina
sidor har effektiviserat medlemsadmi-
nistrationen och gett battre 6verblick
for bade foreningar och medlemmar.
Syftet ar att frigora mer tid till kdrn-
verksamheten - moten, kunskap om
hallbar odling och gemenskap.

100

RESOR
med 6ver 3500 deltagare

FRO- ELLER PLANTBYTEN
med Gver 1300 deltagare

ETT FORENINGSLIV | RORELSE.
Jubileumsaret har gett anledning att
reflektera 6ver foreningslivets betydel-
se genom 125 ar. Samtidigt har 2025
praglats av framtidsarbete. Genom
satsningar ovan och starkt samverkan
har férbundet tagit steg for att siker-
stalla att foreningslivet fortsitter vara
relevant, 6ppet och livskraftigt.

Blomstrande foreningsliv 4r inte
ett mal i sig. Det dr grunden for

80 7
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STUDIEBESOK
med Gver 1000 deltagare

b & &

Odla
engagemang

Sjalvférsorjning och broschyren
Odla engagemang, handbok for
blomstrande foreningsutveckling.
Ola Bixo foreldser vid region-
mote i Sickla.

2770

IDEELLT ARBETANDE
i foreningarna

VARAV:

ca 960 personer
i styrelserna

ca 610 personer
i arbetsgrupper

ca 750 personer
som hjilpt till vid minst ett tillfdlle

ca 450 personer
med andra uppdrag
(t.ex. revisor, valberedning)

att kunskap om hallbar odling och
sjalvforsorjning ska kunna spridas i
hela landet - och for att vi alla inom
Riksforbundet Svensk Tradgéard ska
fortsatta vara del i en stark och levan-
de folkrorelse.

160

MARKNADER
har arrangerats av féreningarna
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Fran kransbindning
och ympning av dppeltrad
till Nobelarrangemang
och tradgdrdsresor.

Vara féreningar
erbjuder gemenskap,
kunskap och gléddje.

RIKSFORBUNDET SVENSK TRADGARD 2025



NARVARO PA MASSOR - KUNSKAP OCH
GEMENSKAP UTANFOR FORENINGARNA.
Tradgardsmassorna dr en viktig motes-
plats for bade befintliga och blivande
medlemmar. Under 2025 var Riksfor-
bundet Svensk Tradgérd representerat
pé flera miassor runt om i landet - fran
Nordiska Trddgardar i Stockholm till
Nolia Garden i Umeé och Skona Grona
Tréidgdrd i Karlstad. I montern kunde
besokare mota radgivare, delta i akti-
viteter och hamta inspiration kopplad
till arets tema Sjélvforsorjning. Barn
bjods in till odlingsutmaningar och
alla medlemmar vilkomnades med

en masspresent.

Massor bidrar till synlighet,
medlemsrekrytering och

till att sprida odlingskunskap
till nya malgrupper.

ARETS ELDSJAL

Pa Nordiska Tradgardar uppmark-
sammades ocksa drets mottagare
av utmdrkelsen Tradgardens eldsjal
som gick till Jannecke Schulman

i Sollentuna Tradgardsgille - en
forebild som visar att det aldrig

ar for sent att borja odla, och att
engagemang kan ta manga former

utanfor styrelserummet. Umea f:radg ‘{?Q‘-‘fka s mofiter,
Nolia tradgar med. | "r
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”Skona grona tradgard”, tradgdrdsmassan
i Karlstad, ovan. Nordiska tradgdrdar till vanster.

KUNGLIGA PATRIOTISKA
SALLSKAPETS TRADGARDS-
MEDALJER

| samband med Sommarmaotets
middag delade Riksforbundet

P8 studiebesdk hos Sweed Bjérn Hojrup under sommarmétet i augusti. Svensk Tradgard, som sedan Gver
100 ar nominerar mottagarna, ut

Kungliga Patriotiska Séllskapets

SOMMARMOTET | NORDVASTRA SKANE. Arets sommarmate arrangerades medaljer for fortjanster inom
av Nordviistra Skédnes Tridgdrdsforening i Angelholm - en stad med korta tradgardsodling och biodling. Arets
avstdnd, goda tagforbindelser och ett tridgardsengagemang som visade sig medaljérer var odlingsinfluencern
i varje gathorn. Under helgen besokte deltagarna ett parlband av tradgér- Sara Béckmo, tradgérdsjourna-
dar pé Kullabygden och Bjérehalvon, diribland den kulturminnesmarkta listen Eva Robild och skogstrad-
tradgérdsarkitekten Ulla Molins tradgard i Hogands och Arilds vingérd. gérdspionjiren Philipp Weiss

- tre personer som pa varsitt satt
Motet samlade medlemmar fran hela landet och bjod pa det som som- arbetar for att sénka trésklarna
marmotet alltid ger: inspiration, gemenskap och den sarskilda kinsla som for hallbart odlande och sprida
uppstdr nir likasinnade delar en tradgardsupplevelse tillsammans. kunskap om tradgdrd i Sverige.

RIKSFORBUNDET SVENSK TRADGARD 2025
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Kunskap och hallbarhet

ATT STARKA ODLINGEN - FOR MILJO,
KLIMAT OCH FRAMTID. Kunskap ér
kérnan i Riksforbundet Svensk Trad-
gard. Sedan starten ar 1900 har
forbundet arbetat for att samla och
bevara, samt utveckla och sprida
odlingskunskap anpassad for svens-
ka forhallanden. I dag &r uppdraget
bredare — men lika angeldget.

I verksam- ) Kunskap ar grunden
for var verksamhet

hetsplanen
2025-2026
lyfts kunskapsspridning, hallbar
odling och miljéansvar som priorite-
rade omraden. Under aret har arbetet
tydligt knutits till bade miljo- och
klimatfragan och érets tema sjalv-
forsorjning. Hallbar odling handlar
inte bara om att producera mat och
vaxter — utan om att gora det pa ett
sitt som stérker biologisk mangfald,
minskar klimatpaverkan och bevarar
en levande odlingsjord.

RADGIVNING FOR HALLBAR ODLING.
Tradgardsradgivningen ér en central
del av kunskapsuppdraget. Under
aret har omkring 1800 fragor fran
medlemmar och allménhet besva-
rats. Vanligast forekommande var
fragor om vixtskydd, beskdrning

och odlingsteknik av bade nytto-

och prydnadsvéxter. Fragor om
knippebakterios pa dahlior och om
buxbomsmott var vanliga vaxtskydds-
fragor. Diaremot har det varit betyd-
ligt farre fragor om potatisbladméogel
an foregdende ér. Fragor om invasiva
viaxter ar forhallandevis konstant,
medan fragor om kompost, jord

och godsel har 6kat
négot. Det marks

att torvanvandning
och forekomsten av
pyralider i organiska godselmedel
annu engagerar. Det mesta inom trid-
gardsodling berdrdes. Aven forslag pa
véxter att plantera och identifikation
av vaxter gavs.

Radgivningen gor hallbarhetsfragor
tillgangliga for alla och genom fakta-
baserade svar starks bade miljoansvar
och handlingskraft.

FAKTABLAD OCH KUNSKAPS-
UTVECKLING. Forbundet forvaltar och
utvecklar en omfattande kunskaps-
bank i form av faktablad om héllbar
odling, biologisk mangfald och vaxt-
val. Under 2025 har inventering och
en genomgripande revidering av fak-
tabladen fortsatts, med uppdatering

ZONKARTAN. Riksférbundet Svensk Tradgdrd ager
och forvaltar Sveriges zonkarta, ett av landets mest

anvanda verktyg for vaxtval for trad och buskar.

Zonkartan dr en viktig geografisk hdrdighetsreferens for

RIKSFORBUNDET SVENSK TRADGARD 2025

alla som rekommenderar och anvander vedartade vaxter

e i Sverige. Anvandandet av zonkartan i publikationer och
e pa webbplatser kraver ett avtal med Svensk Tradgard.
;m Den digitala zonkartan ar sékbar pa adress, vilket gor

det enkelt att snabbt hitta ratt odlingszon.

av innehdll utifran aktuell forskning
och erfarenhet. Samtidigt har arbetet
med en ny formgivning inletts for

att gora materialet mer tillgangligt
och littanvint. Forutom revidering,
planeras kontinuerligt nya faktablad
att tas fram inom omraden dar beho-
vet av vigledning ar stort. 2025 kom
ett helt nytt faktablad; Beskdrning av
gamla dppeltrid. Materialet anvéands i
foreningarnas studiecirklar, i radgiv-
ningen och av enskilda odlare, och
bidrar till att starka kunskapen om
héllbar och klimatsmart odling i hela
landet. Faktabladen finns tillgangliga
pé hemsidan.

KOMPETENSUTVECKLING
OCH CERTIFIERING.
Forbundet har
genomfort flera ut-

32

GRONT KORT-
CERTIFIERADE SIG

bildningsinsatser for

att stdrka kompetensen
inom hallbar odling och
miljéansvar. Utbildningarna riktar
sig till personer som arbetar profes-
sionellt med radgivning, beskdrning
och bekdmpning av invasiva arter,
med syfte att sakerstilla att aktuell
och forskningsbaserad kunskap finns
hos dem som jobbar mot Sveriges
fritidsodlare. Arbetet med Gront Kort
for frukttradsbeskirare har fortsatt
som en del av férbundets ambition att
framja en standard inom frukttrads-
beskarning. Genom certifiering stirks
hantverket, frukttrdden blir lingliva-
de och fler trad bevaras.

Under éret har vi tagit 6ver kursen
Certifierad parkslidebekdmpare fran
Fritidsodlingens Riksorgansiation
(FOR). En kurs som genomforts med
fokus pa bekdmpning av invasiva


https://zonkartan.se/

TRADGARDSSPANARNA - MEDLEMMAR-
NA UNDERSOKER. Genom Trddgdrds-
spanarna samlar forbundet varje ar

in erfarenheter frén fritidsodlare

runt om i landet. Initiativet bygger pa
medborgarengagemang och ger en
unik bild av hur odlingen utvecklas i
praktiken. 2025 ars spaning fokuse-
rade pa squash och handlade om att
odla squash, uteslutande med resurser
fran den egna tradgarden for att vidga
synen pa sjalvforsorjningsbegreppet.
Under aret avslutades dven spaningen
dér 16 spanare fort dagbok och re-
gistrerat all tid, inkép och skord fran
sin nyttoodling under ett odlingsar.
Spanarna namner nirheten till maten
och att man &ter i sdsong som en
fordel. Man uppskattar farskheten,
smaken och att man vet vad man dter.

48

FAKTABLAD

1800

BESVARADE
RADGIVNINGSFRAGOR

fraimmande arter, sarskilt parkslide.
Utbildningen har utgatt fran aktuell
forskning och gillande lagstiftning
och syftar till att sékerstélla ett ansvars-
fullt och kunskapsbaserat arbete i
linje med miljé- och klimatmalen.
Flera representanter for lansstyrelser
har medverkat pa dessa kurser i syfte
att hoja kunskapen infor deras ansvar
for tillsyn, samordning och végled-
ning mot bland andra privatpersoner.
Under aret omfattades jatteslidearter-
na, i vilka parkslide, jétteslide och
hybridslide ingdr, av Eu-forordningen
om invasiva frimmande arter av
unionsbetydelse. Férordningen inne-
bar skérpta krav pa hantering och

ett tydligare ansvar for att forhindra
spridning. Flera av de certifierade har
sedan medverkat som dmnesexperter
i media.

Man kanner sig bade rik och stolt!
Att det ar viktigt i krissituationer att
kunna odla sin egen mat instimmer
flertalet av spanarna i.

Lise-Lotte som ansvarat for spaning-
arna och har kunnat beska nagra
skriver: “Det har varit givande att
personligen besoka nagra av dessa
spanare och se hur viktig del tradgar-
den och odlandet 4r av mangas liv.”

Spaningarna bidrar till 6kad kunskap
om sjalvforsorjning, odlingsgladje
och fritidsodlingens varde. Resultat
och fordjupning
presenterades i
Hemtridgdrden
och pa forbundets
webbplats.

RADGIVNING OCH
KUNSKAPSSPRIDNING 2025

e Nya faktablad framtagna
inom prioriterade omraden.
e Revidering av faktablad och
ny form pabérjad.
e Aterkommande publicering
av férdjupning i Hemtraddgarden.

Beskéarning av gamla dppeltrad
virna, vdrda och vérda

KUNSKAP SOM KLIMAT- OCH FRAM-
TIDSSTRATEGI. I en tid av klimat-
férandringar och osiker livsmedels-
forsorjning ar tillgang till tillforlitlig
kunskap avgorande. Hallbar odling
bidrar till kolinlagring i marken,
okad biologisk mangfald och minskat

Y Att ta del av
spaningsresultatet
ger nya kunskaper
och insikter till mdnga
fler dn de som sjilva
deltar.

ATERKOMMANDE SPARNARE

Tradgdrdsradgivare Lise-Lotte Bjorkman.

beroende av importerade insatsvaror.
Genom radgivning, faktablad, Trad-
gardsspanarna, Hemtrddgdrden och
utbildningsinsatser bidrar Riksfor-
bundet Svensk Tradgard till att géra
héllbar och klimatsmart odling mojlig
i praktiken.

RIKSFORBUNDET SVENSK TRADGARD 2025
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Hemtrédgédrden

Hemt ‘ dg’arden

Hemt idgarden

1‘25 v INTFR\()_]E\I

Hemtradgarden

Hemtréadgarden utkommer med sex nummer per &r och finns i tryckt form samt
digitalt via plattformen Prenly, med sékbart arkiv tillbaka till 2013.

HEMTRADGARDEN - KUNSKAP OCH

NY FORM. Under jubileumsaret tog
Hemtridgdrden ett tydligt kliv framat
i bade form och innehall. Fran och
med nummer 2 fick tidningen en

ny formgivare, Helena Nilsson, som
tog fram nya mallar och typsnitt och
manér. Resultatet 4&r en modernare
och mer lattillganglig tidning, genom-
ford utan extra kostnader utéver den
16pande layoutbudgeten.

Arets tema sjilvforsorjning satte
tydliga avtryck i innehallet. Ake
Truedssons artiklar om koksvaxter

\,Emces POMOLOGISKA FORENING

_-’0

bildade en stomme, och reportage

om allt frén vattenhushéllning till fa-
miljer som anpassat sitt hem for 6kad
sjalvforsorjning gav temat bredd och
djup. Radgivarna Henrik Bodin och
Lise-Lotte Bjorkman bidrog med sin
sakkunskap om bir, frukt och aktuella
odlingsfrégor, och serien "Projekt
sjalvhushéllning” nddde sin 19:e och
sista del.

En serie jubileumsartiklar knot sam-
man 125 ar av samlad erfarenhet med
dagens odlingsfragor - illustrerade

med lekfulla kollage som gav serien

en sammanhallen kénsla. Flera artik-
lar har gjorts tillgdngliga p4 hemsidan
for att nd fler och locka nya ldsare till
Svensk Tradgard.

Efter ett mindre avbrott mitt under
aret - distributoren Tidsam, som
forser pressbyraer och butiker med
tidningar, staingde av Hemtrddgdrden
med hinvisning till momsregler —
finns tidningen fran nummer 6 ater
tillganglig pé cirka 120 forséljnings-
stallen i Sverige och Norge.

Jubileumskollage Jennie Bergstrom.

o\’b

54
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Kunskapsoverforing
till kommande generationer

ODLA UNGA ODLARE - ETT LARANDE
FOR LIVET. Att odla dr att tdnka ldng-
siktigt. Det som planteras i dag ger
skord i morgon - bade i jorden och

i manniskors forstaelse. For Svensk
Tradgard ar arbetet med barn och
unga en sjilvklar del av vért arbete.

I verksamhetsplanen 2025-2026 lyfts
satsningen Odla unga odlare - ett
larande for livet. Under fjoléret har
arbetet fortsatt att utvecklas med
miélet att gora odling tillganglig, lust-
fylld och pedagogiskt anvandbar -
bade i hemmet, hos lokalféreningen
och i skolan.

MED FROET SOM PEDAGOGISKT VERK-
TYG. Under dret har barn och unga
bjudits in till praktiska odlingsutma-
ningar dér fréet varit utgangspunk-
ten. Morotsutmaningen &r ett exem-
pel, dar barn uppmuntrats att folja en
groda fran sadd till skord. Flera tusen
fropasar delades ut tillsammans med
en handledning och lank till mer kun-
skap. Se dven var effektrapport.

Genom att kombinera tavling, vagled-
ning och inspiration har satsningen
visat hur odling blev ett gemensamt
projekt mellan barn och vuxna. Nar
barn sjélva fick plantera, vattna och
skorda vacktes fradgor om naturens
kretslopp och hur vaxter samverkar
med jord, vatten och pollinatorer.
Den egna odlingsupplevelsen skapade
en forstdelse som dr svar att ersitta
med teori — och gav en konkret bild
av vad sjalvforsorjning kan innebdra
iliten skala. En central del av Odla
unga odlare dr métet mellan genera-
tioner. Inom férbundet finns en stor
samlad kunskap hos erfarna odlare.

STOD TILL PEDAGOGER OCH FOREN-
INGAR. For att starka langsiktigheten
har forbundet under aret fortsatt att
utveckla stddmaterial for pedago-
ger och foreningar som vill arbeta
med odling tillsammans med barn.
Manuskript till en handledning med
koppling till skoltradgard, miljo,
beredskap och hilsa har tagits fram i
samarbete med forskare. Ambitionen
ar att publicera handledningen i sin
helhet under 2026.

Pa forbundets webbplats har kun-
skapsbanken om att odla med barn
byggts ut med nya artiklar och vag-
ledningar. Genom Hemtridgdrden har
odling med barn lyfts i reportage och
praktiska artiklar.

Satsningen har kunnat genomforas
tack vare extern finansiering. Bidrag
fran Skandias stiftelse, Idéer for livet,

ODLA UNGA ODLARE 2025

30

NYA WEBBARTIKLAR
OM ODLING MED

4000

FROPASAR DELADES UT
TILL BARN

e Morotsutmaning
genomfdrd nationellt.

e Ny handledning fér pedagoger
pabérjad i samarbete med
forskare.

e Aktiviteter och presentationer
pa flera tradgardsmassor.

e Information och inspiration
via mejl till mer @n 24000
medlemmar.

e Fordjupning i Hemtréddgarden.

Aven den skickligaste tradgérdsméstare satte en gang sitt forsta fré. Foto Frida Svensson.
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har gjort det mojligt att ta fram en
handbok och pedagogiskt material
som sarskilt stodjer far- och mor-
foraldrar och andra vuxna i att genom-
fora odlingsaktiviteter tillsammans
med barn. Projektet dr pagaende och
slutredovisas i augusti 2026. Vi har
dven genom Skandias stiftelse, Idéer
for livet, fatt medverka i en utbildning
om effektmatning for att bli battre

pé att folja upp, utvardera och synlig-
gora de langsiktiga resultaten av vara
insatser.

" i 1 o

Under aret har férbundet dven be-
viljats bidrag fran Naturvardsverket,
vilket har starkt arbetet med kun-
skapsoverforing kopplat till hallbar
utveckling och biologisk méngfald.
Genom detta stdd har insatser kunnat
genomforas som tydligt forenar od-
lingsgladje med miljo- och klimat-
perspektiv. Tillsammans har dessa
bidrag gjort det mojligt att utveckla
arbetet fran enskilda aktiviteter till
en mer sammanhallen och langsiktig
satsning.

Stipendium

Odla unga odlare

Tack fir att ni bidrar till barn
och ungas hilsa och trygghet

Stipendium fran
Skandias stiftelse,
”|déer for livet”.

Barn frén morots-
utmaningen.

EN INVESTERING | FRAMTIDEN. Att
barn och unga far mojlighet att odla
handlar inte enbart om fritidsintresse.
Det handlar om att stirka forstéelsen
for héllbar matproduktion, naturens
kretslopp och ménniskans ansvar

for miljon. Genom Odla unga odlare
bidrar Riksforbundet Svensk Trad-
gérd till att formedla verktyg — i form
av kunskap, ansvar och framtidstro

- som véxer langt bortom den egna
tradgérden.

Invasiva frammande arter - hur talar vi om dem med barn och unga? Blomsterlupin, guldris, parkslide och jéttebalsamin. Foto Andreas Andersson.
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Positiv ekonomi och marknadsféring

EN STABIL EKONOMI &r en forutsitt-
ning for att Riksforbundet Svensk
Tradgérd ska kunna fullf6lja sitt upp-
drag. Under 2025 har arbetet fortsatt
med att stirka de ekonomiska forut-
sittningarna, samtidigt som resurser
har prioriterats till kirnverksamheten
- foreningsliv, kunskapsspridning och
satsningen pa barn och unga.

Medveten kostnadskontroll, tydliga
prioriteringar och effektivare arbets-
satt har varit centrala delar av det
ekonomiska arbetet. Under 2025 oka-
de medlemsantalet med 2,7 procent,
vilket visar att forbundets arbete fort-
satt attraherar nya medlemmar och
starker den viktigaste intaktskallan.

Arbetet med att bredda intéktsbasen
har fortsatt. Bidrag fran Skandias
stiftelse och Naturvéardsverket har
mojliggjort utvecklingsinsatser inom

kunskaps6verforing och hallbarhet. _
Forbundet ar nu fullvirdig medlem \ -
i Giva Sverige, foljer kvalitetskoden

och innehar go-konto - en tydlig (
signal om transparent och ansvarsfull

hantering av insamlade medel.

Medlemsadministra- ' : £

2,7% ¢ o 8

OKNING AV
MEDLEMSANTALET

tionen har fortsatt att

effektiviseras. I enlighet
med fullméiktiges beslut
skickades inbetalnings-
kort och digitalt med-

lemskort ut i november.
Fran och med slutet av &ret kan

SYNLIGHET OCH RACKVIDD - FLER
HITTAR 0ss. Under jubileumsaret har
kommunikationen haft sarskilt fokus

medlemmar bosatta utanfér Sverige

teckna medlemskap med enbart digi-
tal tillgang till Hemtrddgdrden. Som

en del av arets tema Sjélvforsorjning pé att synliggora forbundets 125-driga
togs en beredskapsbox for froforva- historia och samtidens relevans. Ett
ring fram inf6r Nordiska Tradgardar konkret exempel ar jubileumsartiklarna
— den delades ut som medlemsgéava i Hemtridgarden — flera av dem publi-

och siljs 1 webbutiken. cerades dven pa hemsidan och nadde

MEST BESOKTA SIDOR PA SVENSKTRADGARD.SE

300 000
RADGIVNING 25 000
250000 260000 HITTA EN
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MEST ENGAGERADE INLAGG PA FACEBOOK

300 000

Under dret publicerades éver 160 inldgg,

vilket resulterade i:

e 1,3 miljoner visningar

e Gver 10500 reaktioner (likes, kommentarer,
delningar och sparade inldgg)

e en &kning med cirka 1000 foljare.

250 000
200 000
150 000
100 000
50 000
0

Loven ska Bli parkslide- Folj med pa Odla med barn

ingenstans bekdmpare tradgdrdsresa
(Sommarmotet)

RIKSFORBUNDET SVENSK TRADGARD 2025

lasare som dnnu inte 4r medlemmar.
P4 sd sitt forstarkte kanalerna varand-
ra: tidningen gav djup, webbplatsen
gav rackvidd.

Hemsidan hade under aret cirka
700000 besdk, varav 300 000 fran nya
besokare. Radgivning och zonkartan
var de mest besokta sidorna, vilket
bekraftar att forbundet s6ks upp

som en faktabaserad kunskapskalla.

I sociala medier genererade drygt
160 inldgg 1,3 miljoner visningar och

Sveriges
landskapsapplen

Kungliga Patriotiska
Sallskapets medalj

over 10 500 reaktioner. Nio medlems-
brev skickades med en 6ppningsgrad

75%

OPPNINGSGRAD
FOR VART MEDLEMS-
BREV VIA MEJL

pa cirka 75 procent
— ett tydligt tecken
pé fortroende.

En ekonomi i balans
ar det som gor att

vi kan fortsitta vara
den kunskapskilla och
motesplats som fritidsodlare i Sverige
fortjanar — idag och de kommande
125 aren.


https://www.facebook.com/riksforbundetsvensktradgard

Samhallsnytta och paverkansarbete

Riksforbundet Svensk Tradgéards
verksamhet bidrar pa flera sitt till
samhallsutvecklingen. Genom foéren-
ingsliv, kunskapsspridning och utbild-
ningsinsatser starks bade individers

kompetens och samhallets langsiktiga
hallbarhet.

FRITIDSODLING HAR BETYDELSE f4r
biologisk mangfald, jordhélsa och en
mer héllbar anvindning av resurser.
Genom radgivning, faktablad och
utbildningar verkar forbundet for
odlingsmetoder som minskar miljo-
péverkan och framjar ett klimat-
anpassat tradgardsbruk. Arbetet med
hallbar odling och kunskap om inva-
siva arter dr exempel pd hur miljo-
perspektivet integreras i verksamheten.

I en tid av 6kad samhallssarbarhet
har fragor om beredskap och lokal
sjalviorsorjning fatt storre uppmark-
samhet. Genom att stirka kunskapen
om hur mat kan produceras och tas
tillvara i den egna tradgarden bidrar
forbundet till 6kad handlingskraft
och forstaelse for livsmedelssystemets
betydelse.

Foreningarna utgor samtidigt viktiga
motesplatser som framjar gemenskap
och social hallbarhet. Det genera-
tionsoverskridande larandet bidrar
till att erfarenhet och kunskap fors
vidare, samtidigt som nya perspektiv
och idéer tas till vara.

PA NATIONELL NIVA sker forbundets
paverkansarbete genom vért arbete
i Fritidsodlingens Riksorganisation
(roR). Har fors fritidsodlingens
perspektiv fram tillsammans med

Samtal i FOR:s monter pd tradgérdsmdssan Nordiska Tradgardar.

vara systerorganisationer och i dialog
med myndigheter och beslutsfattare

i fragor som ror biologisk méngfald,
invasiva arter, vixtskydd och héllbar
utveckling.

PA INTERNATIONELL NIVA. Under aret
har samverkan stirkts dven utanfor
FOR. Méten med de danska och
norska systerorganisationerna har
fordjupat det nordiska utbytet, och

ett samarbete med Kolonitradgards-
férbundet har inletts kring gemensam
utveckling av faktablad - ett sitt att
hoja kvaliteten och anvinda resurser-
na mer effektivt.

Sammantaget visar verksamheten
att fritidsodling &r en del av 16sningen
i flera av var tids utmaningar -

miljomissiga, sociala och samhélleliga.

’\’\’\’
FOR 8848
% 8% 4 4

FRITIDSODLINGENS RIKSORGANISATION

Den enda organisationen i Sverige
som pa riksniva foretrader fritids-
odlingen. Grundades 1989 och
samlar idag 20 medlemsorganisa-
tioner med &ver 75000 enskilda
medlemmar.

FOR &r fritidsodlingens rost i
samhallet - sprider kunskap om
héllbar odling, erbjuder oberoende
tradgardsradgivning och foretrader
fritidsodlarna gentemot myndig-
heter, beslutsfattare och andra
organisationer. FOR &r ocksa remiss-
instans i arbetet med nya lagar och
regler som berér fritidsodling.

for.se
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EFFEKTTILLAGG
TILL FOKUS 2025

Riksforbundet Svensk Tradgard

Komplettering for effektmdtning och effektrapportering enligt Giva Sveriges riktlinjer 2025

SA SKA DOKUMENTEN LASAS

FOKUS 2025 ar Riksforbundet Svensk Tradgards verksamhetsberittelse och beskriver uppdraget,
verksamheten, omfattningen och samhallsnyttan. Detta effekttillagg ska lasas tillsammans med FOKUS 2025.
Tillsammans utgor de Riksforbundet Svensk Tradgards effektrapportering for verksamhetsaret 2025.

Tillagget kompletterar framfor allt de delar som en traditionell verksamhetsberéttelse inte alltid fangar:
vilken forandring vi stravar efter, malgruppernas roll, vilka konkreta utfall vi kan se, hur vara insatser kan ha
bidragit, tecken pa hallbarhet 6ver tid samt hur vi féljer upp, lar och utvecklar verksamheten.

Vi skiljer mellan aktivitet, direkt resultat, utfall och langsiktig effekt. Rickvidd, deltagande och anvandning ar
viktiga resultat, men de ar inte i sig bevis for langsiktig forandring. Dar underlaget inte racker till sager vi det

Oppet.

Las tillsammans med FOKUS 2025
Sarskilt s. 4-5 om uppdrag, roll och vardegrund; s. 6-7 om foreningslivet; s. 12-13 om kunskap och héllbarhet; s. 15-16 om barn
och unga; s. 17-18 om ekonomi, synlighet och rackvidd; samt s. 19 om samhallsnytta och paverkansarbete.

1. VAD ARBETAR VI FOR?

Vi vill bidra till ett samhalle dar fler har kunskap, méjlighet och lust att odla hallbart, dar tradgardar bidrar
till levande miljoer och gemenskap och dar praktisk odlingskunskap fors vidare till ndsta generation.

Malgrupperna ar flera och har olika roller i forandringen. Medlemmar och andra fritidsodlare omsatter
kunskap i sina egna tradgardar. De lokala tradgardsforeningarna skapar motesplatser, aktiviteter och
kunskapsutbyte. Barn och unga nas genom pedagoger, familjer och foreningsaktiva som gor praktisk odling
mojlig. Allmanheten nas ocksa genom 6ppen radgivning, webb och arrangemang. Forbundet kan ge kunskap,
verktyg och sammanhang; sjalva forandringen sker ndar manniskor anvander och for kunskapen vidare.

FOKUS 2025

S. 4-5 beskriver RST:s uppdrag och roll, att kunskapen riktar sig till bAde medlemmar och allminhet, den inkluderande och
generationsoverskridande vardegrunden samt de miljomal som verksamheten knyter an till. S. 6-7 visar foreningarnas roll som
lokala kunskaps- och moétesplatser. S. 15-16 beskriver malgruppen barn och unga och de vuxna sammanhang som mojliggor
odlingen.

Riksférbundet Svensk Tradgérd e Effekttillagg till FOKUS 2025



SA SKAPAR VI FORANDRING

RESURSER Sakkunskap, medarbetare, medlemmar, féreningar, ideella,

finansiering och samarbeten.

Radgivning, Hemtradgarden, webb, utbildning, féreningsstod,

INSATSER - . .
aktiviteter, projekt och motesplatser.

Manniskor far rdd och kunskap, deltar i aktiviteter, mots, odlar

DIREKTA RESULTAT och delar erfarenheter.

Kunskap omsatts i handling, fler far tillgang till gemenskap och

UTFALL / FORANDRING
odlingskunskap fors vidare.

Hallbara och levande tradgardar, starkare gemenskap och

LANGSIKTIG EFFEKT
odlingskunskap for kommande generationer.

De forsta leden i kedjan kan vi f6lja relativt val. Den langsiktiga effekten ar svarare att isolera eftersom den
ocksa paverkas av andra aktorer och omstandigheter. Darfor tillskriver vi inte RST effekter som underlaget
inte kan visa.

2. VAD HAR VI GJORT?

Genomforandet redovisas utforligt i FOKUS 2025 och upprepas darfor inte i sin helhet har. Verksamheten
omfattar bland annat personlig radgivning, faktablad och kunskapsutveckling, Hemtradgarden och digitala
kanaler, utbildning och certifiering, stod till foreningarnas lokala verksamhet, regionmoten och
foreningsutveckling samt insatser for barn och unga.

FOKUS 2025

S. 6-7 redovisar foreningsutveckling, Odla engagemang och den lokala aktivitetsbredden. S. 12-13 beskriver radgivning,
faktablad, utbildning och Tradgardsspanarna. S. 15-16 redovisar Odla unga odlare och stodet till pedagoger och foreningar. S. 17—
18 beskriver resurser, finansiering samt digital synlighet och rackvidd.

3. VAD HAR DET SKETT FOR FORANDRING?

For flera delar av 2025 ars verksamhet har vi framst uppgifter om prestationer och rackvidd. Dar kan vi
annu inte gora en siker fore- och efterjamforelse. I de fall vi har utfallsdata redovisar vi dem nedan och
beskriver samtidigt varfor utfallet ar relevant for malgruppen.

FORENINGSLIV — ODLA ENGAGEMANG

Infor regionmotena hosten 2025 svarade 39 foreningsaktiva pa fragor om situationen i sina féreningar. 30,8
procent uppgav att foreningen hade vakanta styrelseposter. Endast 15,4 procent instamde helt eller
instamde i att det ar latt att rekrytera nya styrelseledamoter och 10,5 procenti att det ar 1att att hitta
medlemmar som hjalper till vid aktiviteter. Det visar att satsningen mdtte en utmaning som féreningarna
sjdlva upplevde.

Efter regionmétena i Link6ping och Ho6r uppgav 76,9 procent av de 13 svarande att de fatt nya idéer om hur
fler kan engageras i foreningen. 69,2 procent hade fatt tips pa aktiviteter, 61,5 procent nya idéer om
styrelsearbetet och 53,8 procent hade traffat personer fran andra féreningar som de avsag att halla
kontakten med. For den direkt jimférbara fragan om handboken Odla engagemang bedémde 87,5 procent
av de 16 svarande fran de tre regionmdtena den som bra eller mycket bra. Ingen bedémde den som dalig
eller mycket dalig.
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Detta ar direkta utfall efter insatsen. Vi kan ddremot inte tolka enkdterna som en statistisk fore- och
eftermatning, eftersom det inte ar visat att samma personer svarade och fragorna inte var identiska. Vi vet
dnnu inte om idéerna omsattes i praktiken eller om rekrytering och engagemang forbattrades éver tid.

FOKUS 2025
S. 6 beskriver syftet med Odla engagemang och regionmétena: att ge foreningarna konkreta verktyg for hallbarare arbetsformer,
inkludering och ansvarsfordelning. S. 7 visar omfattningen av det ideella engagemanget: 2 770 ideellt arbetande i foreningarna.

KUNSKAP OCH RADGIVNING

Omkring 1 800 fragor fran medlemmar och allmdnhet besvarades under 2025. Fragorna kommer fran
manniskor som séker hjalp i konkreta odlingssituationer, vilket gor efterfragan relevant for malgruppen.
Daremot visar antalet fragor inte om radet 16ste problemet eller ledde till ett forandrat satt att odla. Har har
vi alltsa ett tydligt anvindningsmatt men dnnu inte ett utfallsmatt.

FOKUS 2025
S. 12-13 beskriver radgivningens omfattning, de vanligaste frageomradena, faktabladen och andra former av kunskapsspridning.
S. 17-18 visar att radgivningsinnehall hor till webbplatsens mest anvianda innehall.

BARN OCH UNGA

FOKUS 2025 visar att flera tusen fropasar delades ut, att stodmaterial utvecklades och att kunskapsbanken
om odling med barn byggdes ut. Det visar omfattning och tillgang till resurser, men inte i sig vilken
forandring som skett hos barnen. Vi har inte systematiskt méatt hur manga barn som faktiskt odlade, vad de
larde sig eller om kunskap och intresse bestod dver tid. Darfor anvander vi inte rdckvidden som belagg for
effekt.

FOKUS 2025

S. 15-16 redovisar Odla unga odlare, morotsutmaningen, utdelade fropasar, utveckling av pedagogiskt material och extern
finansiering. FOKUS beskriver ocksa att RST deltagit i utbildning om effektmatning for att bli battre pa att folja upp langsiktiga
resultat.

MILJO OCH HALLBAR ODLING

Vi kan visa att kunskap om hallbar odling sprids genom radgivning, faktablad, utbildningar, Hemtradgarden
och digitala kanaler. Var effektlogik ar att relevant och tillforlitlig kunskap ger odlare battre forutsattningar
att géra medvetna val. Vi har daremot inte ett samlat underlag som visar hur manga som faktiskt andrat
odlingsmetod eller vilken ekologisk effekt forandringarna haft i landets tradgardar.

FOKUS 2025
S. 5 kopplar verksamheten till fyra nationella miljokvalitetsmal. S. 12-13 beskriver radgivning, faktablad och utbildningar inom
hallbar odling. S. 19 beskriver samhallsnyttan och paverkansarbetet.

4. HUR HAR VI BIDRAGIT TILL FORANDRINGEN?

RST:s bidrag ligger framfor allt i att samla och kvalitetssdkra kunskap, gora den tillgidnglig och skapa
strukturer dar den kan anvdndas och spridas vidare. Den nationella organisationen forstarker lokalt arbete
genom radgivning, material, utbildning, foreningsstod och kommunikationskanaler. Samtidigt bar
malgrupperna sjilva en stor del av forandringen: odlare gor valen i sina tradgardar, foreningarna skapar de
lokala motena och pedagoger och andra vuxna mojliggér barns odling.
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Det finns tecken pa uthallighet i organisationens struktur: ett omfattande ideellt engagemang,
aterkommande lokal verksamhet och en stabil efterfragan pa kunskap. Men for de flesta insatser saknas
annu uppfoljning som visar att en specifik forandring hos malgruppen bestar 6ver tid. Darfor redovisar vi
dessa forhallanden som tecken pa kontinuitet och forutsattningar for effekt - inte som bevis for langsiktig
effekt.

FOKUS 2025
S. 4-7 visar samspelet mellan kansli, styrelse, medlemmar och lokala foreningar. S. 12-13 visar hur nationell sakkunskap gors
tillgdnglig. S. 19 beskriver RST:s samhéllsnytta och samverkan med andra aktorer.

5. HUR VET VI ATT VI GOR RATT SAKER?

Vi foljer i dag verksamheten genom bland annat statistik 6ver radgivningsfragor, webbtrafik och digital
rackvidd, féreningarnas rapportering av aktiviteter och deltagartillfidllen samt sarskilda enkater i vissa
insatser, till exempel regionméten. Detta ger en god bild av omfattning, anvdandning och direkta resultat,
men en mer begransad bild av langsiktig féorandring.

DET HAR HAR VI LART 0SS

e Kombinationen av nationellt stod och lokalt engagemang ar central. Férbundet kan skapa struktur,
kunskap och verktyg, medan mycket av genomférandet och férandringen sker lokalt.

e Regionmoétena visar att deltagare kan lamna en insats med konkreta idéer, verktyg och nya kontakter.
For att méta faktisk forandring behover vi folja upp senare om idéerna har anvants.

e Uppfoljning maste byggas in redan nér en insats planeras. Det géiller sarskilt barn och unga, dar vi hittills
har varit battre pa att méata distribution och rackvidd &n anvandning och larande.

e Fore- och efterfragor behdver vara jamforbara. Regionmdtenas enkater gav vardefull information, men
olika fragor och olika respondentgrupper begransar mojligheten att méta forandring over tid.

DET HAR FORANDRAR VI
[ stallet for ett tungt matsystem vill vi inféra nagra fa dterkommande fragor som kopplas till verksamheten
fran borjan:

e Efter radgivning: Fick du hjalp att 16sa ditt problem? Har radet lett till att du gjort nagot annorlunda?

o Efter barnaktiviteter: Genomfordes aktiviteten? Hur manga barn deltog? Vad gjorde eller upptackte de?

e Efter moétesplatser och foreningsinsatser: Fick du nya kontakter, idéer eller verktyg? Har de anvants
efterdt?

e Efter kunskapsinsatser: Har kunskapen lett till en konkret forandring for dig i ditt odlande?

Dér det ar relevant ska samma kdrnfragor aterkomma fore och efter en insats och féljas upp senare. Pa sa

satt kan vi stegvis flytta fokus fran hur mycket vi gor till vad som forandras tack vare verksamheten.

SA ANVANDER OCH SPRIDER VI KUNSKAPEN

Resultaten fran uppfoljningen anvénds i planeringen av kommande verksamhet och aterfors till styrelse,
kansli och berdrda delar av foreningsorganisationen. Lairdomar kan spridas genom regionmdéten,
natverkstraffar, Hemtradgarden, webbplatsen samt information till medlemmar och foreningar. Syftet ar att
erfarenheter fran lokal verksamhet ska kunna péaverka forbundets stéd och att kunskap som utvecklas
nationellt ska kunna omsattas lokalt.

FOKUS 2025

S. 4 beskriver arbetsrdden som ldnk mellan styrelse och kansli och den gemensamma workshopen for framtida inriktning. S. 6
beskriver regionméten och digitala ndtverk som arenor for dialog och erfarenhetsutbyte. S. 16 beskriver att RST deltagit i
utbildning om effektmatning for att forbattra uppfoljning och utvardering.
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SAMLAD BILD: VAD KAN VI VISA OCH VAD BEHOVER VI MATA
BATTRE?

Omrade Det kan vi visa Det behover vi mata battre
Kunska Stor anvandning av radgivning och Om rad och kunskap leder till losta
P kunskapskanaler. problem och éndrat odlande.
Omfattande ideellt arbete; regionmoten Om idéerna anvands och

Foreningsliv
g gav idéer, tips och kontakter. rekrytering/engagemang forbattras over tid.

Fro h ped iskt material h
roer och pedagogiskt materiat har Hur manga barn deltar, hur materialet

Barn och unga distribuerats och kunskapsresurser
g P anvands och vad barnen lar sig 6ver tid.
utvecklats.
. i i Vilka konkreta odlingsval som férandras
Miljo Kunskap om hallbar odling sprids brett.
) P gsp och den samlade ekologiska effekten.
Gemenskap Fé.l.'eningarna erbjuder manga lokala Om c.Jeltagandet.skapar ny:?u el.lerva.raktiga
motesplatser. relationer och minskar socialisolering.

UNDERLAG, AVGRANSNINGAR OCH VERIFIERBARHET

Effektrapporteringen avser verksamhetsaret 2025 och bestar av FOKUS 2025 tillsammans med detta tillagg.
Uppgifter om verksamhetens omfattning och genomférande hamtas i forsta hand fran FOKUS 2025 och
underliggande verksamhetsstatistik. Utfallsuppgifterna om Odla engagemang bygger pa enkater infor och
efter regionmoétena. Ekonomiska uppgifter redovisas i drsredovisningen 2025.

Deltagarsiffror fran foreningsaktiviteter avser deltagartillfallen och kan inte summeras till unika personer.
Digital rackvidd beskriver anvindning och spridning, inte effekt. Dar underlaget inte gor det mojligt att
beldgga en forandring redovisar vi det 6ppet. Pastdenden om langsiktig effekt gérs endast nar underlaget
stodjer dem.

Jamforbarheten 6ver tid ar &nnu begransad inom flera omraden eftersom systematisk utfallsmatning ar
under utveckling. Genom aterkommande kdrnfragor och tydligare dokumentation vill vi skapa en baslinje
som gor kommande ars resultat lattare att jamfora.

FOKUS 2025 visar verksamhetens bredd, resurser och genomférande. Effekttillagget kompletterar med
utfall, bidrag till forandring, begransningar, uppfoljning och larande. Tillsammans ger dokumenten en
sammanhangande och transparent bild av vad RST arbetar for, vad organisationen gor, vilken forandring
som kan belaggas och vad som behdver matas battre framover.
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