Med st6d fran Skandias stiftelse Idéer for livet.

Bygg en fagelholk

o Arstid: Var, aret runt » Alder: 7-15 ar o Tidsatgang: 90-120 minuter

LARANDEMAL: Forstaelse for faglarnas roll i tridgarden och hur vi

kan hjilpa dem att hitta en trygg plats att hicka pa.

MATERIAL
¢ Seritning fran Hemtradgarden nr 5 2025

FORBEREDELSER

Forbered material, verktyg och en arbetsyta. Beroende pa
hur mycket tid ni har for aktiviteten kan delarna behéva
sagas upp i férvag.

GENOMFORANDE

Samla barnen och visa en fagelholk och fraga: Vilka faglar
tror ni bor i en sddan har? Var bygger faglar sina bon i
naturen? Varfor tror ni att faglar ibland behéver var hjalp?
Beratta att manga faglar egentligen vill hdcka i haligheter i
gamla trad. Nar sadana trad blir farre kan en fagelholk vara
ett alternativ. Genom att sitta upp fagelholkar kan vi
hjalpa faglar att hitta en trygg plats dar de kan lagga sina
agg och foda upp sina ungar. Forklara att olika fagelarter
vill ha olika stora holkar och olika stora ingangshal.

Beratta att faglar gor stor nytta i tradgarden och hjalper till
att skapa en naturlig balans. Manga smafaglar ater stora
mangder insekter, larver, bladléss och andra smadjur,
sarskilt ndr de matar sina ungar. Pa sa satt hjalper de till att
halla nere mangden skadedjur i tradgarden. En tradgard
med manga faglar ar ofta en tradgard med stor biologisk
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skandia:

mangfald. Om det finns gott om mat, vatten, skydd och
boplatser trivs inte bara faglarna, utan dven manga andra
djur och véxter.

Utga fran ritningen och bygg holkar tillsammans med
barnen. Nar holkarna ar fardiga diskuterar ni var de ska
sattas upp. Visa garna olika platser och lat barnen resonera
kring vilken som &r bast. Holkar ska helst placeras pa en
lugn plats, pa ett trad eller byggnad och behéver inte sitta
hogre an i en vuxens 6gonhdjd.

REFLEKTION
Samla gruppen och reflektera tillsammans:
e Varfor behover faglar hjalp att hitta boplatser?
o Vilka faglar tror du vill flytta in i var holk?
o Varfor ar det bra om det lever faglar i en tradgard?

Tips!

Fagelholkar kan sattas upp nar som helst under aret,
men host, vinter och tidig var ar sarskilt bra eftersom
faglarna da kan anvanda dem redan nasta
hackningssasong.
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