
Vinterspaning

Bildyta

Tips!
Aktiviteter som passar efter vinterspaningen:

Gör ett herbarium
Skapa med torkade växter
Gör egen fågelmat
Ta sticklingar

• Årstid: Vinter • Ålder: Alla åldrar • Tidsåtgång: 60-90 minuter

LÄRANDEMÅL: Veta vad som händer med växter på vintern.

MATERIAL

Papper och pennor 
Kamera eller mobiltelefon (valfritt) 
Förstoringsglas (valfritt)
Dokumentation från förra gången

FÖRBEREDELSER

Ta fram dokumentationen från förra gången och fundera
på om det är något särskilt du vill att barnen ska se i
trädgården denna gång.

GENOMFÖRANDE

Samla barnen och prata om vilka tecken som visar att det
är vinter.

Gå på spaning i trädgården och titta efter växter som
fortfarande lever och är gröna och andra som har vissnat.
Prata om vad som händer med växterna och insekterna
under vintern. Spana efter fåglar och prata om vilka som
finns kvar på vintern och vilka som har flyttat. 

Återvänd till era växter och samtala om vad som hänt med
dem sedan sist. Hur har storleken, formen och färgen 

förändrats? Kan ni fortfarande se växterna eller har de
vissnat ned eller täckts av snö? Jämför med
dokumentationen från förra gången. Låt barnen
dokumentera växterna och färdigställa sina böcker med
teckningar eller fotografier från alla årstider. Titta i
böckerna och prata om vad som hänt under året. 

REFLEKTION

Samla gruppen och reflektera tillsammans:
Vad hände med våra växter under året?
Vad händer med växterna på vintern? 
Vad ser du mest fram emot att upptäcka nästa vår?

Med stöd från Skandias stiftelse Idéer för livet. Foto: iStock


