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Ogras

F6r manga fritidsodlare dr ograset ett stort och arbetskrdvande problem i tradgar-
den. Ogrés dr egentligen ett ordttvist namn pa véxter som manga ganger dr valdigt
vackra men som rakar vaxa pa, for oss manniskor, fel plats.

Ogrésen dr ofta vixter som har stor dver-
levnads- och spridningsférmaga. Den
framsta anledningen till att vi maste hdlla
tridgardsland och rabatter fria fran ogris
ir att de konkurrerar med kulturvixter-
na om ljus, vatten och ndring. De kan ock-
sd vara virdvixter for sjukdomar och ska-
degdrare. Som ett exempel kan nimnas
klumprotsjuka pa kalvixterna som ocksa
kan spridas med andra korsblommiga vix-
ter som dkersenap och penningért. Men
det dr inte bara det rent praktiska som gor
attvivill hallatrddgarden ogrésfri, det est-
etiska intrycket dr ocksa vildigt viktigt.
Ogrisfria grusgangar och uteplatser med
plattor av olika slag gor att tridgarden ser
mer vélskott ut.

Livsldngd och spridning

Froogris kallas de som &r ettdriga eller
tvadriga och som sprids och 6verlever via
sina fron. Dessa fron kan ligga vilande i jor-
den i aratal for att gro nédr betingelserna ar
gynnsamma. Till fréograsen hor bl a méllor,
pilort, vatarv, korsort, rodplister, dngsgroe
ochbaldersbra.

Rotogris kallas de som ir flerariga och
overvintrar med vilande jordstammar el-
ler rotter. Hit hor kvickrot, kirskal, rev-
smorblomma, maskros och manga fler.

Rotogrisen sprids med t ex utlopare eller
rotbitar, men ofta &ven med fro.
Vedartade ogris ir fr6 eller rotskott
fran buskar och tridd, och som kommer upp
i rabatter och grdsmattor. Hallon, rénn-
sumak, druvflider och asp hor till den hér
gruppen liksom korsbér och plommon.

Positiva egenskaper
Ogrisen kan vara vackra om de fir vixa
ifred pd en plats dir de inte gor skada. Vissa
av dem kan till och med ldmpa sig bra i kon-
kurrens med kulturvéxterna. Gulplister ar
en marktidckande vixt som kan betraktas
som ogris men som ocksa dr ldmplig att ha
under buskar och trdd. Veronika och brun-
Ort i en griasmatta gor ingen skada och att
acceptera att de finns dér dr ofta en fraga
om tycke och smak. Blommande vilda véx-
ter kan ge nektar at humlor, bin och andra
nyttoinsekter innan kulturvéxterna hunnit
komma i blom. Nésselfjdrilen dr ett trevligt
vartecken i tridgarden och dess larv dr be-
roende av nisslor for att kunna utvecklas.
Ivillaomraden ochistidder drtradgardar-
na viktiga reservat for faglar, smadjur och
vilda vixter som kan vara virdefulla for att
halla ekosystemet i balans. Ogris i begrin-
sad méngd bidrar till att gora tridgarden
artrik och spdnnande.



Flitig rensningaocho

Froogrisirndgotlittareattfabuktmedén
de 6vriga. All jord innehaller mer eller min-
dre ogridsfron somvilarivintan parittafor-
hallanden f6r att gro. Genom att med jimna
mellanrum luckra jorden med en handkulti-
vator eller klohacka lurar man dessafrén att
gro och river samtidigt upp sma ogrésplan-
tor som da dor. Det dr viktigt att véxter-
na aldrig far tillfille att blomma och sitta
fro. Ar man tillrickligt ihirdig pa varen och
fram till midsommar brukar méngden fro-
ogris sa smaningom avta. Ligg girna ren-
setikomposten, men helst inte plantor som
hunnit bilda frd.

Rotogrisen dr besvirligare att bli
av med dd de ofta har underjordiska de-
lar som kan vara svdra att komma at.
Grundprincipen dr dock densamma for alla
véaxter som har denna 6verlevnadsstrategi.
De grona bladen bygger med hjélp av solen-
ergi upp niringsdmnen som gor tillvixten
mojlig.

En del av niringsimnena lagras i ro-
ten och/eller i underjordiska stamdelar.
Vixten bygger pa sa vis upp en reserv, dels
infér vintern men ocksa for att Overle-
va om de grona delarna skulle skadas. Nya
skott skjuter dd upp ur rot eller stamdelar-
na. Nédringsreserven dr dock begridnsad och

om de grona bladen aldrig far en chans att
utvecklas kommer roten s sminingom att
svilta ihjdl. Aterigen &r det viktigt att vara
mer envis 4n ogrisen. Genom att hela tiden
tabort de grona vixtdelarna och genom att
hacka sonder rotterna (fler sma rot- eller
stamdelar mdste dd anvinda energireser-
ven for att skjuta nya skott) kan man utrota
de flesta ogridsen. Rotogris kan ocksa vara
ett viardefullt gronmassetillskott i kompos-
ten, men lat plantorna (rétterna) ligga fram-
me och torka ordentligt forst.

Nir man anldgger en perennrabatt eller
en grismatta bor jorden vara fri fran flerar-
iga ogrés. Det kan dstadkommas genom att
jorden tidcks med svart plast, markduk eller
tidningarunder 1-2 sdsonger. Pa sa viskvévs
ogriset. Forankra marktéckningen vil med
stenar, plankor eller dylikt.

Vedartade ogris idr kanske de svéras-
te att bli av med sa linge man vill behalla de
trdd och buskar som skjuter rotskott. Det
bistasittetdratt medenvass spade skdraav
rotterna och gréva upp rotskottet. Man far
rikna med att nyarotskott kommer att vixa
upp och att man madste vara papasslig med
spaden innan de har vuxit sig stora. Vixer
rotskotten in i grdsmattan kan man klippa
av dem med grisklipparen, de férsvinner
inte men de hindras att viixa sig stora. Om
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man ska ta bort ett rotskottsbildande trad
bor man efter fillning gréva upp stubben
och de storsta sidordtterna. Ju mer man far
bort desto storre chans att man slipper rot-
skott efterat.

Andra ogrdasminskande metoder

Hemligheten bakom en néstan ogrisfri
tridgard dr att hela tiden vara steget fore
och arbeta forebyggande. En viktigt del i
detta tinkande &r en bra planering som att
laggaupp en viaxtfoljd ddr hackgrodor ingar.
Detinnebdr att man inte odlar samma vixt-
slag pa samma plats ar efter ar utan later
grodornabyta plats. Potatis dr en hackgroda
ddr man bearbetar jorden ett flertal gdnger
nir man kupar. D4 stor man ocksa ogrésen.
Pd vdren borjar man forarbeta tridgards-
landen med attkrattautjorden ochavldgsna
alla rétter och sméplantor. Fanns det myck-
et ogris dret innan kan det vara en god idé
attupprepa detta ett par ganger med 5-6 da-
gars mellanrum innan man planterar eller
sar. Nér frona kommit upp kan man ticka
jorden runt plantorna. Littast dr det att
tdcka med ett ganska tjockt lager grisklipp,
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vilket ocksa har den fordelen att det avger
niringsdmnen till grodan nér det formult-
nar. Runt buskar och tridd kan man anviinda
tickbark och i jordgubbslandet kan plast el-
ler halm vara virt att préva som tickmate-
rial. P4 grus- och stenytor kan en markduk
under beldggningen hindra ogris fran att
védxa upp underifran.

Handredskap

I den lilla tridgarden 4r det mest praktiskt
att rensa bort ogridsen med nagon typ av
handredskap. I ménga fall 4r det enklast
att dra upp dem med handen, under forut-
sdttning att jorden dr lucker. For gronsaks-
landet 4r en klohacka ldtt att anvénda. Den
river upp ogriset och luckrar jorden, men
ogrds med pélrot som maskrosor och tist-
lar maste avldgsnas med spade eller mask-
rosjdrn. Ett skyffeljirn dr bra nir man vill
rensa i grusgangar. Det dr bara det dversta
jordlagret som bearbetas vilket medfdr att
rotograsen kommer tillbaka och tdta upp-
repningar av behandlingen dr ndédvindig.
For att underldtta arbetet dr det viktigt att
man slipar redskapen och haller dem i trim.

Flamning och hetvatten

En relativt ny metod som man bdrjat an-
vinda inom parkférvaltningar och ekolo-
gisk gronsaksodling dr s k termisk ogris-
bekdmpning med brénnare (flamning). Det
innebér att man med en &ppen laga hettar
upp ogrisen sa att cellerna skadas och vix-
ten dor. Det finns tva typer av brénnare i
handeln, denvanligaste har gasol som ”driv-
medel” och finns i olika storlekar fran hand-
till traktorburna. Den andra varianten har
fotogen som brinsle och finns bara som
handburen. Det kridvs en del 6vning for att
fa ett bra resultat med ogrésflamning, men
det dr ett bra alternativ om man har stora



ytor. Senaste nytt dr ogriasbekdmpning med
het vattendnga dér vatten forangas i ett el-
drivet aggregat.

Kemisk bekdampning

De kemiska ogrismedlens vara eller icke
vara inom fritidsodlingen har diskuterats,
bland annat pé grund av hilsoskél och ris-
ken for férorening av vatten. Oberoende
av vilka regler som kommer att gélla ir det

viktigt att vi alla forsoker minska pa miljo-
belastningen genom att i mojligaste man
undvika kemisk ogrdsbekdmpning. Av de
kemiskaogrdsmedlendrnagrasknaturnira
medel, varav flera med &ttiksyra som verk-
sam substans. Om du behd&ver ta till kemisk
bekdmpning, anvind dessaifdrstahand. De
har god effekt mot froogrés, och upprepade
behandlingar kan hjilpa dven mot rotogris.
En del avdem far endast anvéndas pa hard-
gjordaytor - 14s pa forpackningen. Bland de
kemiska ogrdsmedlen finns ocksa sddana
med fenoxisyror eller glyfosat som verksam
substans. Kemikalieinspektionen har for
avsikt att kraftigt begrdnsa anvindningen
av dem och endast tilldta punktbehandling.
Vartrdd dr att undvika dem helt.

Lir kdnna dina fiender: T ex i Den virtu-
ella floran http://linnaeus.nrm.se/flora
kanduartbestimma samt se ochlidsaomvil-
kentypavrotsystem och spridningsstrategi
justditt ogrés har!
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