Gor egen fagelmat

o Arstid: Host, vinter o Alder: 4-15 ar o Tidsatgang: 45-60 minuter

LARANDEMAL: Forsta varfér manga faglar behéver extra mat
under vintern och vad som passar att mata dem med.

MATERIAL Gor fagelmaten sa har:

e 4-6 dl blandade fréer, havregryn och jordnétter ¢ Smailt kokosfettet tillsammans med oljan i kastrullen.

(naturella) e Blanda ner fron, havregryn och jordnétter.

e 500 gram kokosfett e Lat svalna lite och hall sedan upp i mjélkpaket. Stall in i

e 2dlrapsolja kylen for att stelna.

e Mijolkkartonger e Skar ut luckor i mj6lkpaketet pa bada sidorna.

e Staltrad for upphangning o Gor ett hal genom massan och stick igenom en

¢ Blompinne som sittpinne at faglarna blompinne.

e Kastrull e Hafta igen toppen pa mjolkpaketet sa att det inte

e Slev regnar in.

e Fast en staltrad i toppen att hanga upp mataren i.

FORBEREDELSER

Forbered materialet och en plats att arbeta pa. Hang mataren pa en lugn plats nara buskar eller trad dar

faglarna kan gémma sig fran rovfaglar. Platsen bor vara

GENOMFORANDE utom rackhall for katter och gérna synlig fran ett fonster.

Borja med att prata om att vissa faglar flyttar séderut pa
vintern medan andra stannar kvar i Sverige hela vintern. De  REFLEKTION

behover &ta varje dag for att orka halla virmen och Samla gruppen och reflektera tillsammans:

overleva kalla natter. Under vintern blir det svarare att hitta ¢ Varfor behover faglar extra mat pa vintern?
frén, bar och insekter och faglarna behover lagga mycket ¢ Vilken mat passar bast till smafaglar?

energi pa att leta efter mat. Genom att erbjuda fagelmat i ¢ Vilka faglar hoppas du fa se vid matningen?
tradgarden kan vi hjalpa dem att klara vintern battre. ¢ Vad kan vi géra mer for att hjalpa faglarna under
Beratta att ni ska gora fagelmat att hanga upp i tradgarden. vintern?
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