FAKTABLAD OM EKOLOGISK ODLING NR @ FRAN RIKSFORBUNDET SVENSK TRADGARD

Forma din tridgard

Att designa, eller att formge, en tradgard dr en langsiktig process och forattfaett bra
resultat krdvs noggrann planering och grundldggande tradgardskunskap. Dessutom
drtradgarden inte en statisk plats utan férandras under de olika sésongernaoch aren
vilket inte gor uppgiften lattare. Men I3t dig inte avskrackas utan se tradgardsplane-
ringen som en utmaning med manga alternativa I&sningar!

Alla trddgdrdar har olika forutsidttningar
for fordandring och det finns nagra grund-
liggande punkter att tinka pd innan du sét-
ter spaden i marken!

Anvandning och skoétselintensitet

Att komma fram till vad trddgdrden ska an-
véndas till 4r mycket viktigt innan man sit-
ter igdng att planera och anldgga. Det kan
vara manga 6nskemal som ska samsas pa en
liten yta, men genom att kompromissa och
tdnka igenom l6sningarna noggrant kan al-
labli ndjda.

Hur platsen ska utnyttjas dr avgoran-
de f6r hur den ska formges. Ar du en odlare
som vill ha vixthus och grénsaksodlingar
eller en njutare som vill ha blomsterfigring
och vackra buskar, eller kanske ska bade och
fa plats?

Hur mycket tid vill du ldgga i din trédd-
gard? Tycker duatt det dr kul attklippa grés,
rensa ogris, beskira, vintertécka eller gré-
va upp plantor f6r 6vervintring? Ténk noga
igenom hur mycket tid och arbete duvill lag-
ganer pa skotsel.

Platsen

Att utga fran platsens ldge dr grundliggan-
de. Vixtzon, jordart och viderstrick ar av-

gorande for vilken typ av trddgard som kan
anléggas. Visst gar det att byta ut jord och
fordndra vaxtforhallandena, men vill man
ha en ldttskott trddgard dr det bést att utga
fran de naturliga férutsittningarna.

Genom att se vilken typ av vixter som
véxer naturligt pa platsen idag kan man litt
avldsa vilka arter som trivs i just din trad-
gard. Ofta finns de forddlade i tradgardsbu-
tikerna och det dr enkelt att soka likartade
véaxter som trivs under samma foérhallanden.

Géaruntidintriddgard och sevilka platser
du tycker om, vilka delar du vill ha kvar och
vilka du vill f6réndra. Var dr det morgonsol
for frukosten och kvillssol for grillningen?
Kinn efter vilka platser som passar for vad
och hur de ligger i férhéllande till huset och
hur du vill anvinda triddgarden. Det &r inte
nddvindigt att gora om hela tridgarden pa
engang,utantaen platsitaget omdetkidnns
ldttare och ligg sedan upp en langsiktig ar-
betsplan for resten av tridgarden.

Rumsbildning

Nir du ldrt kdnna din trddgard och borjat
kdnna in var du vill ha dina olika platser, ra-
batter och andra detaljer dr det dags att bor-
jafunderapdhur,ochom,duvillavgrinsade
olika rummen.



Triadgarden kan dven ses
som ett extra rum till hu-
set. Den druppbyggd med
tak, vidggar och golv pre-
cis som ett rum inom-
hus, bara det att bygg-
nadsmaterialen dr olika.
Materialen som anvinds .
utomhus kan vara na- -
turliga eller tillverkade,
beroende pa stil och an-
vandningsomrade.

Om vi boérjar fran
grunden i vart rum
sd finns det odndligt
mangamaterial somkan
vara ett golv i en tridd-
gard, t ex grdsmatta,
grus, betongsten, kalk-
sten, flis, eller varfor in-
te ett tradéck.

Som viggar i ett trddgardsrum finns det
dven didr manga olika valmojligheter t ex pe-
rennrabatter, héckar, spaljéer, plank, sten-
mur eller ett stort blandat buskage. Aven
hir dr det viktigt att tinka igenom anvind-
ningsomrade och inte att forglomma skot-
selintensitet pa vixtmaterialet.

De flesta tycker att himlen &r taket, men
man kan dven skapa tak genom pergolor och
klangvixter, l16vgangar och bambutunnlar.
Det dr bara fantasin som sitter grinser!

Att sedan moblera rummet efter just ditt
behov for avkoppling, lek, odling, matlag-
ning dr som att fa inreda ytterligare ett rum
isitt hus fast under andra omsténdigheter.

Koppling till omgivning

Att triddgarden ska passa till omgivningen dr
oftaett dnskemal. Dagiller detatt besluta sig
forvilken stil man 6nskar. Ska den passaihop
med stilen pa huset eller dr det en stilren oas

med inspiration fran Asien man vill ha?

Omduboriett gammalt omrade ochvill
forsoka dterskapa lite av hur det sag ut nir
det var nybyggt sa dr bibliotek eller inter-
net brakéllor. Det kan ibland varalite svart
att hitta detaljerad information, beroende
pahur gammalt omrddet dr, men du kan sé-
kert hitta ndgot om stilen under just den
tidsaldern.

F6r nya och mer trendiga tridgardar kan
man soka inspiration i tidningar och pa de
tradgdrdsméssor som finns.

Vaxtval
Manga aspekter spelar invid valet av vixter,
tex jordart, odlingszon, viderstrick, blom-
ningstid, blomfidrg, bladfirg, bladform och
skotselintensitet av vixten. De naturliga
forutsdttningarna pa platsen dr avgorande
for vilken typ av vixter som ska planteras.
Ar du en samlare och vill ha rariteter
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som kriver ndstan minutios skotsel, eller en
barnfamilj med hogt slitage pa véxter och
griasmatta och lite tid f6r tridgardsarbete?
Att rannsaka sig sjdlv och planera tradgar-
den efter hur mycket tid man vill ligga ner
dr viktigt om man ska trivas och inte kiinna
att man hela tiden ligger efter med sk&tseln.
Man ska ju kunna njuta av sin triadgard!

Nirutnyttjas tridgarden? Vet dumed dig
att du ofta dr pd semester i juli dr det bra att
satsa pa vixter som inte har sin enda blom-
ning da. Planera vixtmaterialets hojdpunk-
ter sd att du vet att du kan vara hemma nir
det dr som bast.

Viktigt att tinka pd ndr det finns barn i
nirheten dr att inte plantera giftiga vixter.

Inspiration, planering, och praktiskt
genomfdrande

Sok inspiration pa plantskolor, i visnings-
tridgdrdar, tidningar, triddgardsmadssor,
TV-program, filmer, bécker och hos gran-
nar, vinner och bekanta, det finns bra idéer
Gverallt. Ak gérna runt till konsthantverka-
re som specialiserat sig pa tridgard och se
om du kan hitta nagot speciellt till just din
tradgard.

Har du en ritning 6ver tridgdrden redan
dr det en brautgangspunkt. Om inte, forsok
gOra en egen uppmitning av ytan och ut-
ga fran den. Skissa dérefter i stora drag hur
du skulle vilja ha din tridgard med de olika
rummen, vilka typer av “golv, viggar och
tak” duvill avdela dem med, vilka slags vix-
ter du 6nskar. Om du inte hittar all véxtin-
formationidebdcker duhar sé tvekainte att
fraga din triddgardsradgivare eller initiera-
de vixtanvindare i din tridgardsforening.

Ar du hindig dr det inte nagra problem
att sjdlvrealisera dina idéer, annars kan det
varavirt att kontakta en tridgardsdesigner
eller tridgdrdsanldggningsfirma och kon-
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Det finns ett stort skonhetsvarde i olika bladverk.
Anvand gdrna vaxter med vackra blad for att skapa varia-
tioniformochférg.

sultera dem om dina 6nskemal dr praktiskt
genomfdrbara.

Infor anldggandet dr det viktigt att go-
ra ett bra grundarbete och inte fuska med
jordbearbetningen. Jorden &r grunden for
att vixterna ska fd bésta tinkbara start och
sedan utvecklas vil.

Lite mer avancerat

DAMMAR

Vill du tillféra ytterligare element i din
tridgard, t ex en damm, sa krévs det lite
mer tanke- och kroppsarbete. En damm dr
ett vackert inslag med vattenvixter, djurliv
och eventuellt ett litet vattenspel. Dammar
finns i manga olika modeller med duk som
botten, ett plastkar eller direkt gjuten pa
plats. Det dr en fraga om ekonomi och sk&t-
selintensitet ndr du viljer vilken typ av
damm, men det finns en damm for alla trad-
gdrdar.



BELYSNING

Att belysa tridgarden gor att du kan se den
ur ett annat perspektiv. Du kan i morkret
se detaljer som inte ir sd tydliga pa dagen
och genom att anvinda olika typer av ljus-
kiéllor nér du belyser trid, buskar, berg och
vatten fran olika hall kan du f4 ménga olika
effekter. Aven pd vintern &r belysning vil-
digt effektfull pa snoklddda trid och buskar.
Viktigt dr att anvinda godkédnd och séker-
hetsklassad belysning som ér tillverkad for
utomhusbruk.

VAXTHUS

Ett vixthus dr en plats for vixter, midnnis-
kor, vardag och fest. Huset kan anvindas for
att driva upp smaplantor, forvara orangeri-
vixter som fikon, citroner och oliver etc, el-
ler for att odla kryddor, tomater, gurka och
andra mer virmekrévande véxter.

Varfdr inte anvénda vixthuset som ett
extra festrum f6r middagar under en kulen
hostkvill? Att laga till nagot gott, tinda ljus
och sitta sig i virmen, mitt bland vixterna,
och titta ut pa hostrusket - det dr hérligt.
Det finns méanga olika modeller pa vixthus;
fran enkla i plast med aluminiumstomme
till handgjorda travixthus med riktigt glas.
Sdkert dr att det finns ett vixthus for alla
smaker och planbdcker.

I tidningen Hemtrddgérden finns 16pan-
de artiklar som ger dig kunskap om hur du
kan ”krydda” din egna triddgard med spe-
cialeffekter som just dammar och belys-
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ning. Vill du bara s6ka bra kunskap kring
anldggning och vixtval finns det ocksd i
Hemtrddgarden samt pa var hemsida www.

tradgard.org.
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Villdu harad och
hjélp pa plats med
formgivningen av din
tradgard?

Kontakta Svenska
Tradgardsdesigners
Foreningviaderas
hemsida
www.svenskatradgardsdesigners.se.

SVENSKA
TRADGARDS
DESIGNERS

RIKSFORBUNDET
SVENSK TRADGARD

Nytorpsvagen 34, Box2966,187 29 Taby, tel 08-79213 15, www.tradgard.org

©Riksférbundet Svensk Tridgard. Framtagen i samarbete med FOR, FritidsOdlingens Riksorganisation. Reviderat 2013. Citera oss gérna men ange killan!



