Med st6d fran Skandias stiftelse Idéer for livet.

Ta hand om plantor

o Arstid: Sommar « Alder: 4-15 ar « Tidsatgang: 45-60 minuter

LARANDEMAL: Lira sig vad gronsaksplantor behover for att vixa

och utvecklas och hur man skéter om dem.

MATERIAL (exempel)
¢ Vattenkannor
¢ Hinkar for ogréas
e Ograshacka eller sma spadar
e Godsel
e Grasklipp eller annat tackmaterial
e Handskar

FORBEREDELSER

Titta till grénsakslandet och fundera 6ver vad barnen kan
gora, till exempel vattna, rensa ogrés eller godsla. Férbered
material som behdvs for det.

GENOMFORANDE

Samla barnen vid gronsakslandet och prata om hur
plantorna har férandrats sedan sist. Har de vuxit mycket?
Ser de friska ut? Har de blivit angripna av nagon insekt?
Beratta att plantorna behover tillrackligt med ljus, vatten
och naring for att véxa. Férklara hur man ser pa en planta
om den mar bra och hur man ser om den behéver mer
vatten eller néring. Lat barnen titta pa plantorna och
resonera kring vad de tror att vaxterna behéver. Titta till
exempel efter torra eller bleka blad.

Titta pa jorden runt plantorna. Ar den torr eller fuktig?
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uUNeAN:
ODLARE"

Finns det ogras mellan plantorna? Forklara att ogras kan
stora plantorna och konkurrerar om naringen och vattnet i
jorden.

Titta efter bladl&ss, larver och insekter pa plantorna.
Foérklara hur insekterna kan paverka plantan och avgér om
de behover tas bort eller inte.

Kom 6verens om vad era plantor behdver och vad ni ska
gora under dagen. Visa och beratta for barnen hur de ska
gbra och lat de sedan prova sjilva.

Detta upplagg fungerar bast med lite aldre barn eftersom
barnen sjalva far resonera och underséka. Om gruppen
bestar av yngre barn kan ni planera i forvag vad de ska gora
och fokusera pa det praktiska arbetet.

REFLEKTION
Samla gruppen och reflektera tillsammans:
e Hur kan man se att en planta behover vatten?
e Varfor behéver vi rensa bort ogras?
e Vad tror du hiander om en planta far for lite vatten
eller naring?
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