FAKTABLAD OM EKOLOGISK ODLING NR 6 FRAN RIKSFORBUNDET SVENSK TRADGARD

Markta

ckning

Att tacka marken med olika material har manga férdelar. Det finns flera slags mate-
rial att tillga, men alla passar inte lika bra for alla tillfdllen och alla vaxtslag. En del kan
till och med ha ogynnsam inverkan pd skérden eller férhallandenaijorden. Organiskt
material som grésklipp, I16v, bark, hd, halm, avslagna grongddslingsvéxter och liknan-
dedrattforedraur ekologisk synvinkel,mendven papper, svart plast och fibervdv kan

anvandas.

Marktidckning innebdr att man paverkar od-
lingsbetingelserna pa manga sétt. Hela kli-
matet runt vixten férdndras i och med att
marktickningen inverkar pé jorden, luften
och mikrolivet runt plantan. Marktidckning
kan tillimpasihela tridgdrden; under pryd-
nadsvixterna, runt frukttrad, barbuskar, i
gronsakslandet och i vixthuset. Det giller
bara att ge akt pa tidpunkt och vilket mate-
rial som passar bist for vilket vixtslag. Och
inte minst vilket material du har tillgang till
forstas. Enklast och billigast blir det att an-
vinda det som erbjuds frdn den egna trdd-
gardeniformavkompost,flis, grasklipp, 16v,
avslagna grongodslingsvixter (se faktablad
nr7) ochvilda vixter.

Ligginte pa for tjockt

Organiskt material finférdelas innan det
ldggs ut runt vixterna. Sma méngder kan
man hacka sonder med en spade, till storre
volymer dr grisklippare/ kompostkvarn be-
kvidmt. Téacket som ldggs ut far inte bli allt-
for tjockt och kompakt. Mellan 5 och 10 cm
dr lagom. Efterhand som det sjunker ihop
far man ligga pa mer. Firsk gronmassa som
ldggs ut efter juli manad kan dock forsdmra
vinterhdrdigheten hos flerdriga vixter.
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Marktéckning paverkar hela odlingsmiljén runt véxten.

Fin jordstruktur

Téckning med organiskt material dr ett
mycket bra sitt att bevara en god jordstruk-
tur. Genom att jorden &r tdckt hindras den
fran att slamma igen och bli kompakt efter
ett haftigt regn. Daggmaskar trivs under
ett ticke av organiskt material. Maskarna
drar ner bitar av tickmaterialetijorden, dir
det omsitts och pa sikt bygger upp jordens
mullhalt. Det ger jorden en grynig och fin



struktur. Niar maskarna kryper upp och ner
imarkens olika lager dstadkommer de géng-
ar som luftar, luckrar och drénerar.

Avdunstningen minskar

Med marktickning paverkas fuktigheten
i jorden eftersom vattenavdunstningen
minskar. I detta avseende dr marktidckning
mest fordelaktigt pd ldtta, vdldrénerade jor-
dar. Motsatsen géller om man har en tung
och vattenhallande jord, regnrika dr eller
om tdckmaterialet liggs ut for tidigt pa va-
ren innan jorden hunnit torka upp ordent-
ligt. Risken for syrebrist okar.

Organiskt material sldpper igenom regn
och minskar ytavrinningen. P4 sd sitt kan
tdckning med till exempel grasklipp runt
fuktdlskande vixter gora dessa mindre
kénsliga for uttorkning. Kalvixter och rot-
selleri gynnas sérskilt av forhojd markfuk-
tighet, liksom nyplanterade véxter. For fuk-
tigt kan det bli med fdrskt material runt
sallat (kénslig for rota i rothalsen) och 16k
(behéver avmognai torr miljo).

Temperaturen
paverkas
Marktédckning kan bade
héja och sinkajordtem-
peraturen beroende pa
vilket material som an-
vinds. Ett tdcke orga-
niskt material ger en
ligre jordtemperatur
jamfort med bar mark.

S Det beror pa att orga-
S

sv , ;(‘ 7 ,?",-.\\'i,‘f niskt material isolerar

och forhindrar upp-

virmning av marken
under dagen. Detta blir sdrskilt mérkbart
tidigt pa vdren, och det dr dirfor viktigt att
inte ldgga ut organiskt material for tidigt, inn-
an jorden hunnit virmas upp. Ligger téck-
material fran fjoldret kvar kan man pa varen
krattabort det for att lata solstralarna kom-
ma till. Lingre fram pa sdsongen har denna
isolerande egenskap mindre betydelse. Pa
hosten innebdr ett kvarliggande tidcke att
jordtemperaturen istéllet blir lite hogre &n
ibar mark.

Vixtslag som dr lampliga att tdcka med
organiskt material dr sddana som inte har
krav pa hog jordtemperatur, till exempel kél
och rotfrukter. Nér jorden vdrmts upp or-
dentligt gar det emellertid braatt ticka dven
tomater, bonor och andra virmekridvande
vixtslag med organiskt material.

Svart plast hojer jordtemperaturen jam-
fort med bar mark.

Aven luftens temperatur runt vixten pa-
verkas om marken dr tickt ellerinte, och vad
deniséfall dr tickt med. Vissa material for-
hindrar virmeutstralningen frdn marken
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medan andra har reflekterande
verkan. Detta kan ha betydelse i
kalla perioder och da det dr risk
for frost. Framforallt halm, men
dven 16v och grés sdnker tempe-
raturen ovanfoér markytan och
borinte anvindas for tidigt pa va-
ren eller till frostkédnsliga grodor.
Svart plast med blank yta héjer
lufttemperaturen runt vixten.
Virmen kan dock ge brinnskador
pa exempelvis sallat om vidrmen
blir f6r hog under soliga dagar.

Farsk gronmassa godslar

En stor fordel med tidckning av
farskt organiskt material dr att
véaxtniringsférhillandena i jor-
den blir béttre. Daggmaskar och
mikroorganismer lever av tdckmaterialet.
Nérdetbryts ner frigérs ndring, framforallt
kvive och kalium, som vixterna kan ta upp.
Det har dven visat sig att upptaget avmikro-
ndringsdmnen forbéttras nir vixterna far
ett tdcke av farsk gronmassa runt sig. Ett for
tjockt ticke (mer dn 10 cm) kan ge syrebrist
och sdmre niringsutnyttjande. Inte allt or-
ganiskt material dr positivt ur vixtnérings-
synpunkt. Halm, bark och sdgspan binder
kvidve nér det bryts ned. Det kan ge nérings-
brist hos kridvande vixtslag som kil, purjo-
16k och rotselleri.

Marktédckning med plast ger hogre jord-
temperatur och markfuktighet, vilket med-
for att mikroorganismerna littare kan om-
sdtta den nédring som finns i marken.

Bra mot ogras

Ett tdcklager himmar fréogrids genom att
minska ljustillgdngen och verka som me-
kaniskt hinder for grodden som forsoker
tringa upp. Fron som kommer via luften
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Farsk gronmassa forbdttrar vixternas upptagav bland annat mikrona-
ringsdmnen.

kan inte heller na ner till jorden och gro.
Svart plast, kraftig fiberviv och papper
fungerar bittre &n organiska material. De
tsistndmnda maéste ldggas ut i ganska tjocka
lager,5-10cm, for att ogréset skahindrasatt
tringa igenom. Rotogris som kvickrot och
tistel kan vidxa genom tidcklager med orga-
niskt material. Férdelen &r att de far grun-
dare rotsystem och blir mer littrensade.

Pa gangar och under plattor kan kraf-
tig, svart fiberviv (markduk) ldggas ut. Den
stoppar ogris underifradn, men sldpper ige-
nom vatten och luft. Lagger man flis i gdng-
arna ovanpa viven blir det hela mycket

prydligt.

Forebyggande viaxtskydd

God néringstillgdng, bibehallen jamn fuk-
tighet i jorden, ett livaktigt markmikroliv
och minskad konkurrens fran ogris dr fak-
torer som bidrar till vixternas trivsel. En
stark, frisk vixt kan littare motsta sjukdo-
mar och skadedjur. Férsék som gjorts vid



Sveriges Lantbruksuniversitet SLU visar
bland annat att blomkalsplantor som téck-
tes med grisklipp tolererade angrepp av
kélflugans larver béttre dn kdlplantor utan
tdckning. Marktdckning pa ritt sdtt dralltsa
positivt ocksd i vixtskyddshidnseende.

Negativa effekter

Fordelarna overviger, men nagra nackde-
lar kan det trots allt finnas med marktéck-
ning. Sorkar trivs under det skyddande
ticket och kan gora stor skada pa t ex frukt-
trdd. Undvik dédrfor att ha onedbrutet tick-
material som halm, men dven markduk och
plast, liggande kvar 6ver vintern runt kidns-
liga trdd och buskar. Marktdckning och
sniglar dr en fraga som ofta kommer upp.
Firsk gronmassa dr forvisso lockande for
dessa blotdjur som hir kan hitta bade fukt
och foda. Under ett lager tidckbark skapas
smad halrum ldmpliga for dgglidggning. Men
motsatsen hivdas ocksa, dvs att vissa mate-
rial kan ha en avskridckande effekt pa snig-
lar. Erfarenheterna skiftar tridgdrdségare
emellan och nédgra entydiga beldgg for hur
snigelangreppen blir med olika marktéck-
ningsmaterial saknas.

Bidrar marktdckning till 5kade snigelangrepp eller inte?
Erfarenheternavarierar.

Dock, har man redan stora problem med
sniglar i sin trddgdrd kan svart plast vara ett
limpligare tdckmaterial dn farsk gronmassa.

Kéllor: Fakta Tradgdrd-Fritid nr 3,9, 16,33, SLU Inst. fér entomo-
logi. Fakta Tradgard nr 6-95, SLU Informationsavdelningen.
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