Med st6d fran Skandias stiftelse Idéer for livet.

Torka blommor

« Arstid: Var, sommar, hést « Alder: 7-15 ar « Tidsatgang: 60 minuter

LARANDEMAL: Kidnna igen och kunna namn pa vanliga blommor

och vaxter (iven pa latin fér dldre barn).

MATERIAL
e En vaxtpress for basta resultat, bocker eller stenar kan
ocksa anvandas som tyngd
e Vaxtpresspapper
¢ Blommor och blad
e Sax for enkel plockning

FORBEREDELSER

Bestam var ni ska plocka blommor och gér i ordning ett
bord att arbeta vid. Det basta ar att plocka blommor och
blad pa eftermiddagen en torr och varm dag.

GENOMFORANDE

Visa blommorna som ni ska plocka. Beratta om
blommorna, vad de heter, deras egenskaper och sa vidare.
Prata om vilka slags blommor som passar att torka och
vilka som inte passar sa bra. Platta och enkla blommor ar
littare att pressa an bulliga och runda. Vilj till exempel
vallmo, smdrblomma, rosenskara, styvmorsviol,
riddarsporre och klematis. Gréna blad fran ormbunke ar
ocksa dekorativa.

Ga runt i tradgarden eller naturen och plocka tillsammans.
Prata om hur man plockar utan att skada vaxterna och att
man ska lamna en del blommor kvar.
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Torka blommorna sa hir

Lagg vaxterna val atskilda pa vaxtpresspappret och
skriv vaxtens namn bredvid. Goér nagra mellanlagg med
papper sa att de inte fastnar i varandra.

Det gar bra att pressa flera lager av vixter om det ar
papper emellan.

Stang vaxtpressen och dra at lasningen ordentligt.
Vanta ca 3 veckor och dra at skruvarna da och da.

Det gar dven att anvanda tunga bocker eller stenar
som tyngd om ni saknar en vaxtpress.

REFLEKTION
Samla gruppen och reflektera tillsammans:

uUNeAN:
ODLARE"

Vilka blommor plockade vi idag?

Vilka av blommorna tror du kommer gé bast att torka?
Varfér behover blommorna torka sa lange i pressen?
Vad vill du géra med blommorna nar de ar torkade?

Tips!
Denna traff foljs med fordel upp med en traff da

barnen far skapa nagot med de torkade
blommorna eller skapa ett herbarium.
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