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Att odlainorr

Midnattssolsmattade krispiga grénsaker. Gigantiska, lysande azurbla rid-
darsporrar. Fortfarande frascht blommande I6jtnantshjartan i augusti.
Stora, vidoppna och tittin-vanliga tradgdrdar. Exceptionella fargstarka
sommarblomsplanteringar och funkiablad utan snigelhal. Tradgardsodling
i norr har verkligen sina ljusa sidor.

Norrland utgor ndstan 60 % av Sveriges yta. Ett
enormt vidstrackt omrade med stora klimatvari-
ationer och skilda forutsittningar, allt fran kust-
klimat och kontinentalt inlandsklimat till fjallens
subarktiska klimat. Odlingsforutséttningarna ar
mycket skilda i norr: vid kusten i Hudiksvall
befinner vi oss i véxtzon 5 och i fjélltrakternas
Ammarnis rader zon 8. Men man madste inte

vara slav under zonkartan och l&ta den styra
véxtvalen. Som norrlandsodlare géller det att
sétta fokus pé alla fordelar och minimera proble-
men. Gor detta genom att ldsa pd och inhdmta
lokal odlingskunskap samt sélla bland odlings-
tipsen frdn sydligare nejder. Ha modet att vdga
testa nya vaxter.



Typiska karaktarsdrag

De norrlidndska tridgérdarna dr 6ppna och ex-
ponerar sina blomsterbehag istillet {6r att gom-
ma dem bakom hackar och plank. Oppenheten
visar att man haller vildmarken stingen, att
demonstrera kontroll 6ver naturen kan ocksa
ta sig uttryck i formklippta bjorkar. Langs norr-
landskusten finns en dppelodlarkultur som sak-
nas i inlandet. Dar dr diaremot sommarbloms-
traditionen stark, och fargrika rabatter utgor
skarpa kontraster till det omgivande sparsma-
kade landskapet. Tomtytorna &r storre i norr och
ger plats for storre trad dven i vanliga villatrad-
gardar. En blommande rabatt med snotdckta
fjall i bakgrunden &r ingen drém utan verklighet
langst i norr.

Goédsla med midnattssol

Solen i norr “godslar” vixterna med ljus dygnet
runt under sommarhalvéret. De blir hogre &n
soderut, firgerna blir intensivare. Gronsaker,
frukt och bér blir s6tare och far mera arom.
Eftersom de véxer snabbt blir de mjillare och
sprodare i konsistensen. Manga bér, som svarta
vinbér och &kerbdr, fungerar béttre i norr, lik-
som den goda mandelpotatisen. Tack vare ljuset
hdamtar norrlindska tridgérdar snabbt in det
forspréng som odlingar i sédra Sverige haft pa
varen, och nagot behov av tradgérdsbelysning
finns inte forran framét augusti. Det intensiva
ljuset spelar kortdagsvéaxter, som asiatiska blad-
gronsaker, ett spratt och far dessa att snabbt ga
iblom.

Viéxtsdsongen dr intensiv och komprimerad, vil-
ket kan leda till spannande véxtkombinationer
som &r otdnkbara soderut ddr blomningstiden
ar annorlunda. Svalare temperaturer gor ocksa
att blomningstiden forldngs. Blomningstider
och hojdangivelser stimmer séllan i norr, liksom
appelpollineringsscheman dd de flesta sorter
andd blommar samtidigt. Och stiddsegrona vix-
ter som pryder vintertid med sin gronska dr bara
en tillgang i tradgérden i norr om arten r hogre
an 1 m, annars ar den 4nda tackt av sng ...

Latta jordar och fa sjukdomar

Jordarterna i Norrland varierar. 1 inlandet ar
l4tta moradnjordar med grus, sand och mo van-

ligast. I kusttrakterna och lings dlvdalarna finns
omrdden med rena sedimentjordar av mjila och
lera. Dessa litta och grusartade jordar &r genom-
slappliga och véldranerade, vatten rinner undan
och de torkar och vdrms upp snabbare pa varen.
Eftersom en sddan jord oftast dr néringsfattig
mar den bra av jordférbattring med kompost,
naturgddsel och marktickning med grasklipp.
Inblandning av torv riskerar ddremot att jorden
blir blstare, kyligare och sdmre drinerad med
forsamrad vinteréverlevnad som f6ljd. Jordar
i norr har normalt sett redan ett lagt pH-virde
utan tillsats av torv. Ett vanligt rad om valdra-
nerat ldge kan vara sant for en lerjord i Skane
eller pa véstkusten, som har dubbla &rsneder-
borden jamfort med Lappland, och som kommer
i form av regn p& sommaren, men helt fel f6r en
mager, grusig lapplandsk jord, dér nederbérden
mest kommer som snd pa vintern.

Betydligt farre skadedjur éverlever och trivs
i norra Sverige. Ytterst fd “mérdarsniglar” har
hittats i norr, liksom liljebaggar. De svampsjuk-
domar som plagar t.ex. rosodlare i soder existe-
rar knappt i norr - ndgot att verkligen glédjas
at. Tackodling med grasklipp fungerar darfor ut-
markt i norr, ddr man inte behover vara radd for
snigelangrepp. Grasklippet godslar, héller fukt i
jorden, forbattrar markstrukturen och minskar
ograsetablering.

Upphdjda bdddar trollar bort en zon. Bygg med stockar eller
sten. Bra njuthdjd far du pa kopet!
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Kloka tips

e Forkultivera (d.v.s. s§ inomhus) plantor
som behover lang tid p4 sig for att utveck-
las. Det géller saval gronsaker (exempelvis
purjolok och selleri) som sommarblom-
mor. P& kopet startar varen pa fonster-
bréddan fast snon ligger kvar ute!

* Ett vixthus 4r en enorm tillgadng for
att tdnja ut vixtsdsongen var och host.
Anvand det till forkultivering och bostad
at varmedlskande kulturer som gurkor och
chili — och som ett “drivhus” f6r dig sjilv
att njuta i!

Utnyttja fiberduk som ger varmare
och Dbéttre odlingsklimat, och skyd-
dar mot vissa skadeangrepp fran t.ex.
morotsflugan.

Odla snabba gronsaker. Undvik rena vin-
tersorter, och vilj sommar- och tidiga host-
sorter av frukt.

Att spaljera frukttrad mot en varm vagg ar
en bra idé. For beskérning géller: ju hogre
véxtzon, desto mindre beskdrning.

Utnyttja gynnsamma soderldgen och
platser dir snén forsvinner forst pa
varen for dina odlingar. Skapa vindskydd
och 14 med buskage eller flitskdrmar mot
norr och dppna upp blickfdng mot soder.
Undvik odling i lagldnta sankor som ofta
drabbas av frostskador.

Odling i upphdjda baddar férbéttrar minst
en viéxtzon — tank t.ex. pa Potatisbacken i
Ammarnas! Bygg med stockar, eller sten
som lagrar virme pa dagen och delar med
sig av den pa natten.

Satsa pd en hérdig vaxtstomme som klarar
klimatet i din tradgard (extra viktigt ndr
det géller rumsskapande hickar och trad).
Lagg sedan till mtéligare chansvéaxter pad
de mest gynnsamma platserna. Titta vad
som vaxer hos grannen och besok lokala
viaxtmarknader, s§ hittar du vixter som
fungerar 6ver langre tid. Leta efter vaxter
med norrldndsk proveniens (ursprung)
i plantskolan. Unga trdd slutar ofta inte
vdxa i tid fore vintern, kop darfér garna
dldre exemplar for att undvika infrysning.
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e Grundstammar for dpplen och rosor spe-
lar stor roll f6r éverlevnad i héga zoner.
For rosor giller det att hitta rotdkta, inte
okulerade plantor. De grundstammar som
anvands f6r rosor i handeln idag &r bara
hardiga till zon 5. Appeltrad har girna
grundstam av Antonovka vid odling i de
kallaste vaxtzonerna.

¢ Odling i norr betyder inte alls att vara satt
pa estetisk svaltkost. Lek talangscout och
inspireras av den omgivande naturens
vixtval, och hitta vackra varianter och
sorter av vanliga, hardiga norrlandska ka-
raktdrsvaxter. Nagra smakprov: finsk rod-
bjork, purpurkvanne, slingerstormhatt,
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Slingerstormhatt

ullvide, blodhégg, vit rallarros, fjallkdpa,
bldgran och finflikig grdal. Och vixter fran
tuffa bergsomraden runt om i varlden,
som den magiskt bld bergvallmon, trivs
brainorr.

e Odla daligt hédrdiga och kénsliga vaxter i
kruka som forvaras frostfritt vintertid.



Klatterstdllningar, gdngar och upphdjda baddar gor din
vintertrddgdrd extra intressant.

e Perenner for halvskugga/skugga, som
astilbe och funkia, liksom moderna prérie-
vixter, som solhatt och rosenflockel, beho-
ver placeras soligare och varmare i norr f6r
att varmesumman ska bli tillrdcklig under
vaxtsdsongen.

Kvidvegodsla inte for sent, det forsamrar
overvintringsformagan. Vedaska kan dar-
emot starka véxterna vid avmognaden pa
hosten.

e Klipp inte ner perenner pd hosten — 14t
nedvissnade blad ligga kvar som skydd
over vintern.

o Lokvéxter ska planteras sa tidigt som moj-
ligt f6r att hinna rota sig fére vintern — i
Lappland senast i borjan av september.

e En tradgard i norr &r rena godisbutiken
for vilda djur som kan hérja och sabotera,
allti storlek fran sork till 4lg — skydda med
stamskydd, néat, fiberduk och stingsel.

Vintertridgarden

Snén  lyfter fram tradgdrdens strukturer.
Upphojda baddar blir extra snygga tickta av en
vit snofilt. Lat klatterstéllningar std kvar, och dra
upp gangar genom din tradgard for att uppleva
vintertrddgarden pé nira hall. Tung blétsnd, om-
vaxlande toperioder och strang kyla &r mera pé-
frestande och forodande {6r véxter dn ett stabilt
och skyddande snéticke. Bind ihop buskar med
klena grenar, skaka av snon ibland sa att grenar
inte flaks av. Planera din trddgérd for snohogar
och se till att inte buskar hamnar under takras.
Skydda tradstammar med gnagskydd och tram-
pa till snon runt trdd och buskar. Glém inte att
skydda sma trad mot skoteréverkorning!

Vattna vintergréna vixter pd hosten.
Vinstockar, rododendron och en del barrvixter
kan drabbas av frosttorka av vérsolen — grenar
tinar upp och avger vatten som de inte kan ta
upp ur marken nér jorden &r frusen. Vattna bort
tjdlen eller skotta dit mer sné som skydd for var-
solen. Hang upp séckvav eller granris som skug-
gar. Njut av din norrldndska vintertradgérd. Lat
spaden ta jullov och ta sjilv en valfortjint vilo-
paus!

Konkreta véxtvalstips for norra Sverige finns i
faktablad nr 20 i denna serie.
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